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Jornada Puericulturay Consejeria en Lactancia

Duracion
4 Horas

Dias y horarios
Sébado 22 de junio de 2019.
De 9a 13 Hs.

Localizacion
Sede Centro

Aranceles

o Externos: Contado $1500.
e Alumnos y comunidad UAI: Contado $1200.

Requisitos de Admision:

Alumnos avanzados (3 y 4°afio de la carrera) y graduados de carreras de la Facultad de
Medicina y ciencias de la Salud de la Universidad Abierta Interamericana.

Dirigido a

Alumnos de grado avanzados y graduados de todas las carreras de la Facultad de Medicina
y ciencias de la Salud de la Universidad Abierta Interamericana.

Contenido

La lactancia materna es la continuacién del embarazo y del parto, y la alternativa méas

Saludable para las mamas y los bebés.

Existe suficiente informacion basada en la evidencia que la leche humana presenta todos los
nutrientes necesarios para el crecimiento y desarrollo del nifio como asi tambien otorga
beneficios psicoldgicos e inmunoldgicos innumerables.

Para informes e Inscripcion:

Sede Buenos Aires Sede Regional Rosario

Localizacion Centro Sede Administrativa

Aw. 52n Juan 951- CABA _ Ay, Pellzgrini 1815, Rosaric - Poia. de Santa F&

Tel.: (+54) 11 4300-2147 [y rotativas) de L-V de 05 3 18 Hs. Tal.: (+54) 0341 4408010 (y rotativas)447-7220/21 de LV da 09
E-mzil: usiextension@uai.edu.sr 219 Hs.

Vicerrectoria de Extension Universitaria E-mail: uzi.extensionrozzrio@vaneduc. edu.ar
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Resulta fundamental para garantizar el éxito de la lactancia un asesoramiento integral de la
madre lactante desde el embarazo a fin de disminuir las probabilidades de complicaciones y
el destete precoz.

Es por ello que la presente jornada busca aportar al alumno los conocimientos necesarios
para promover, apoyar y proteger la lactancia. Brindando las herramientas que permitan
acompafar a la mujer que amamanta a su hij@ con el prop6sito de mejorar la practica e
indices de iniciacion y duracion de la lactancia materna exclusiva.
o Aspectos anatomicos y fisioldgicos de la lactancia materna
o Preparacion para los primeros dias
« Baja de leche- manejo-
« Préctica clinica de lactancia -Observacion de tomas
« Incremento deficitario de peso- Relactacion
« Complicaciones tempranas y tardias de la lactancia (pezones dolorosos,
ingurgitacion mamaria, grietas de pezdn, pezones invertidos o umbilicados,
candidiasis, mastitis, abscesos mamarios,raynaud)
Objetivo
Que el alumno sea capaz de:
* Describir la anatomofisiologia de la lactancia.
* Realizar una observacion eficaz de la mamada.
* Asesorar y orientar a la madre lactante durante las primeras semanas de vida del nifio.
* Identificar complicaciones tempranas y tardias de lactancia.
* Asesorar y orientar en situaciones especiales.
* Asesorar en el tratamiento de problematicas de la lactancia.

* Preservar la lactancia ante la vuelta al trabajo o complicaciones maternas e infantiles.

* Prevenir el destete precoz.

Para informes e Inscripcion:

Sede Buenos Aires Sede Regional Rosario

Localizacion Centro Sede Administrativa

Aw. 52n Juan 951- CABA _ Ay, Pellzgrini 1815, Rosaric - Poia. de Santa F&

Tel.: (+54) 11 4300-2147 [y rotativas) de L-V de 05 3 18 Hs. Tal.: (+54) 0341 4408010 (y rotativas)447-7220/21 de LV da 09
E-mzil: usiextension@uai.edu.sr 219 Hs.

Vicerrectoria de Extensian Universitaria E-mail: uzi.extensionrozzrio@vaneduc. edu.ar
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- Promover, proteger y apoyar la lactancia materna.

Breve descripcion de las actividades a realizar
Exposicion de contenidos, talleres practicos de clinica de lactancia, observacion de

imagenes y videos sobre problematicas en lactancia

A cargo de
Lic. Marisol Diaz

Contacto
uai.extension@uai.edu.ar
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