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Seminario de Acompafiamiento Terapeutico
orientado a Gerontologia con Practicas
Presenciales

Duracion
12 Horas tedricas + horas practicas (a disponibilidad del alumno)

Dias y horarios
Del 11 de septiembre al 9 de octubre de 2019.

Modulo I 11/09/19 18 a 22 Hs.
Modulo II 25/09/19 a 22 Hs.
Médulo 111 9/10/19 18 a 22 Hs.

Localizacion
Anexo: Av. de Mayo 776, 4° piso, C.A.B.A.

Aranceles
e Externos: 2 cuotas de $2200.
e Comunidad UAI: 2 cuotas de $1500.

Dirigido a
Toda persona relacionada al ambito de la Salud y la Educacién.

Contenido

e Médodulo 1: Las caracteristicas generales del acompanamiento terapéutico en el area de
Gerontologia.

e Modulo 2: Introduccion a la clinica y los diferentes cuadros psicopatoldgicos. Posibles
abordajes desde el Acompafamiento Terapéutico. Diferencias entre un abordaje positivista y
un abordaje no positivista.

e Modulo 3: Redefinicion de la funcion del acompafiante terapéutico orientado a la Salud
Mental con intervenciones de Equino terapia y Arteterapia. Redaccién de informes.

e Evaluacion. Devolucién y cierre.
Objetivo

e Desarrollar con el alumno conocimientos y nociones que le posibiliten realizar acciones
conjuntas con profesionales, de la Salud en general y de la Salud Mental en particular, en la
tarea de asistencia y rehabilitacién; a partir de abordar y pensar al paciente, ya no como
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individuo aislado respecto de su medio, sino como determinado social y situacionalmente por
el contexto.

e Lograr que el Acompafiante Terapéutico tenga una insercidon en un proceso asistencial, de
rehabilitacion e inclusion social del paciente.

e Reflexionar respecto de las funciones del acompafiamiento terapéutico, todavia hoy, ligado a
los abordajes convencionales dentro de un modelo de Ciencia positivista. Diferenciando éste
de un nuevo paradigma sistémico y situacional.

e Brindar las herramientas necesarias para dar lugar a intervenciones ligadas a mejorar la
calidad de vida de las personas, promoviendo toda tarea que implique una posible reinsercion
socio-comunitaria.

e Pensar la rehabilitacion en términos de un camino posible en la mejora del nivel de
funcionamiento del paciente en la comunidad, a partir de estimular las competencias
personales y los intercambios socio-comunitarios.

e Elaborar posibles practicas del Acompafiante Terapéutico, segun las caracteristicas especificas
de la estructura psicopatoldgica del paciente, de su edad, de su espacio social y sus
configuraciones, favoreciendo las intervenciones en situacion.

e Trasmitir a los alumnos la importancia de realizar un informe de acompafiamiento terapéutico
adecuado.

Breve descripcion de las actividades a realizar

Las estrategias y actividades didacticas que se proponen pueden ser complementadas o modificadas
en funcion de las necesidades particulares de los estudiantes durante el desarrollo del curso. Por ende,
Unicamente tienen el fin de guiar el trabajo del docente y del estudiante, adaptéandose a las vicisitudes
del trabajo en el aula. Las estrategias a utilizar son:

e Exposicion dialogada.

e Lluvia de ideas.

e Practicas Presenciales.

e Reflexion sobre la practica.
e La interrogacion socratica.
e Presentacion de casos.

e Plenarios de cierre.

Las actividades a desarrollar constaran de:

e Confeccién de mapas conceptuales y/o cuadros sindpticos en formato PDF para organizar los
contenidos.
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e Recuperacion de saberes previos.

e Charlas debate.

e Lectura y analisis critico de material bibliografico.
A cargo de

e Lic. Cynthia Merlo

e Lic. Alfonsina Franco Baez

Contacto
uai.extension@uai.edu.ar
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