
  
  

   

 

Seminario Abierto sobre Motivación en el marco de 

la Diplomatura en Evaluación e Intervención 

Psicológica en el Ámbito del Deporte 

Duración 

9 Horas. 

Días y horarios 

Sábado 13 de julio de 2019. 

De 9 a 18 Hs.  

Localización 

Av. de Mayo 776, C.A.B.A. 

Aranceles 

 Externos: $3000 

 Socios SIPD (10% de descuento): $2700 

 Alumnos y comunidad VANEDUC: $2500 

Dirigido a 

Psicólogos o estudiantes de psicología, licenciados o profesores en educación física, 

entrenadores deportivos. 

Contenido 

La motivación como habilidad psicológica fundamental para el deporte. Climas 

motivacionales creados por los entrenadores para el rendimiento y bienestar. Evaluación, 

recursos y herramientas para su intervención y optimización. 

Objetivo 

 Adquirir herramientas teóricas y prácticas para analizar, evaluar y explicar el 

fenómeno de la motivación que se producen durante la práctica deportiva o la 

actividad física, teniendo en cuenta sus características y particularidades. 



  
  

   

 

 Adquirir herramientas teóricas y prácticas para analizar y evaluar la motivación de 

los diferentes actores intervinientes en el ámbito del deporte, planificando e 

interviniendo según los requerimientos de cada deporte. 

 Adquirir herramientas y recursos para planificar intervenciones para la optimización 

de la motivación en pos del rendimiento deportivo y el bienestar personal. 

Breve descripción de las actividades a realizar  

Clase teórico-práctica en forma de seminario. 

A cargo de 

Dra. María Julia Raimundi 

Contacto 

uai.extension@uai.edu.ar 

 


