
  
  

   

 

Ciclo de Conferencias en Actividad Física y 

Deportes 

Duración 

2 ½ Horas. 

Días y horarios 

Lunes 7 de noviembre de 2019. 

De 18:30 a 21 Hs.  

Localización 

Sede Centro – San Juan 983 – Aula Magna. 

Aranceles 

Actividad Gratuita. 
 
Dirigido a 

Comunidad Universitaria, específicamente alumnos de la Facultad de M H y D. 

Contenido 

● El Deporte y las prácticas físico-deportivas.  

● Educación Física y su enseñanza en ámbitos educativos formales y no formales. 

● Políticas públicas y sociales aplicadas a la práctica de la Actividad Física y el 

Deporte. 

● Actividad Física y Deporte orientado hacia la Salud. 

● Ciencias aplicadas a la Actividad Física y al rendimiento deportivo. 

● Organización y gestión de la Actividad Física y el Deporte. 

Objetivo 

 Reflexionar sobre las diferentes áreas de la actividad física y el deporte. 

 Conocer propuestas innovadoras del campo de la actividad física y el deporte. 

Breve descripción de las actividades a realizar  



  
  

   

 

Exposiciones teórico prácticas de las temáticas descriptas. 

A cargo de 

Lic. Leandro Arena. 

Contacto 

uai.extension@uai.edu.ar 
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