
  
  

   

 

Jornada de Capacitación en Trastornos 

Alimentarios 

Duración 

4 Horas. 

Días y horarios 

Sábado 9 de noviembre de 2019. 

De 9 a 13 Hs.  

Localización 

Sede Centro – Av. San Juan 951 – C.A.B.A. 

Aranceles 

 Externos: Contado $650. 

 Alumnos y comunidad UAI: Contado $500. 
 
Dirigido a 

 Estudiantes de la Carrera de Psicología y Nutrición (UAI). 

 Egresados de la Carrera de Psicología y Nutrición (UAI). 

Contenido 

 Trastornos alimentarios y de la ingestión de alimentos. 

 Prevención. Detección Temprana (Signos de Alerta: indicadores para detectar un trastorno 
alimentario).  

 Criterios Diagnósticos. 

 Epidemiología 

 Modelos Etiológicos. 

 Evaluación Clínica, Nutricional y Psicológica. 

 Consecuencias Físicas, Psicológicas y Sociales. 

 Tratamiento Interdisciplinario y Especializado. 
 

Objetivo 



  
  

   

 

General: 
Ofrecer conocimientos actualizados y validados por la literatura científica acerca de los 
trastornos alimentarios. 

Específicos: 
Brindar conocimientos acerca de los trastornos alimentarios respecto a: 
prevención/detección temprana, evaluación/diagnóstico y tratamiento. 

Breve descripción de las actividades a realizar  

La jornada de capacitación tendrá una modalidad fundamentalmente expositiva. Estará 
dirigida a estudiantes y egresados de la carrera de Psicología y Nutrición (UAI). Los ejes 
temáticos principales serán: prevención/detección temprana, evaluación/diagnóstico y 
tratamiento. 

A cargo de 

Lic. Paula Salaberry. 

Dra. Brenda Murawski. 

Dra. Jesica Custodio. 

Contacto 

uai.extension@uai.edu.ar 
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