
  
  

   

 

Webinar: Ciclo de Charlas Abiertas 

“Entrenamiento en Tiempos de Aislamiento Social” 

Posibles e Imposibles 

Duración 

1,30 Hs. 

Días y horarios 

Sábado 9 de mayo de 2020. 
10 Hs.  

Localización 

Modalidad Virtual 

Aranceles 

Actividad Gratuita 
 
Dirigido a 

Estudiantes y profesores de educación física, guardavidas, nadadores, público en general 

que quiera capacitarse en la docencia en actividades acuáticas y en el entrenamiento en 

general.  

Objetivo 

Transferir conocimientos y adaptarlos a la realidad en la cual estamos viviendo. La 
pandemia no puede ser un obstáculo para seguir capacitándonos y en movimiento. 

Breve descripción de las actividades a realizar 

Los oyentes recibirán capacitación a través de una plataforma virtual, en forma gratuita, de 

los especialistas. 

A cargo de 

• Lic. Adrián Petrini. Director y docente 

• Lic. Mariano Salvati.Docente 



  
  

   

 

• Lic. Hernán Castro 

Licenciado Adrián Petrini, Director y Docente  

Magister en deportes  UNLP (Tesis en elaboración) Licenciado en educación física 

y deporte UAI. Licenciado en Gestión Educativa USAL. Profesor Universitario en 

Educación Física y Deporte. Entrenador de Natación. Entrenador de Triatlón. 

Preparador Físico. Guardavidas. Entrenador de deportistas de nivel Internacional y 

Olímpicos (Triatlón, Natación, Tenis). Coordinador del área física y profesor de la 

Escuela de Guardavidas de La Matanza. Profesor del Instructorado de salvamento 

acuático UAA. Ex  Profesor de la Lic.en Educación  Física UAI. Miembro del grupo 

de investigación (GIAAS) Univ. De La Coruña. Disertante en congresos 

internacionales (Latinoamérica y Europa). Director de la Fundación Aguas + 

Seguras, Valparaíso Chile. 

Licenciado Hernán Martín Castro, Docente 

Licenciado en educación física. Investigador Científico. Entrenador de Natación y 

guardavidas. Titular de  cátedra del Instituto Superior de Deportes. Titular de cátedra 

de la Universidad Nacional de La Matanza. Deportista de Nivel internacional, 

integrante de la selección Nacional de Natación. 

Licenciado Mariano Salvati, Docente 

Licenciado en Psicología (UBA), docente del curso de Entrenadores de natación 

UAI, Docente de la Escuela de guardavidas de La Matanza, Especialista en 

Psicología del Deporte 

Contacto 

uai.extension@uai.edu.ar 

Abrí este enlace para enviarnos un mensaje en WhatsApp: 
https://wa.me/5491126603030 
 

https://wa.me/5491126603030

