
  

 

      

 

    

“Webinar: Camino a la vida 

vegetariana” 

Duración:  

1.30 Hs. 

Días y horarios: 

Viernes 6 de noviembre de 17:00 Hs a 18:30 Hs.ón 

Localización: 

Modalidad online. 

Aranceles: 

Actividad gratuita. 

Dirigido a: 

Comunidad estudiantil y graduados. 

Contenidos: 

1. ¿Qué es ser vegetariano? 

2. Escala de prioridades alimentarias. 

3. Diferencias entre vegetariano y vegano. 

4. Filosofía de vida. 

Objetivos: 

Reconocer los beneficios bien aplicados a la alimentación vegetariana. 

A cargo de: 

• Lic. Verónica Cahuape.  . 
 



  

 

      

Contacto:  

  
uai.extension@uai.edu.ar  

Abrí este enlace para enviarnos un mensaje en WhatsApp: https://wa.me/5491126603030 

https://wa.me/5491126603030

