2022 Curso de Equinoterapia y Psicoterapia
asistida con caballos - Nivel avanzado -
Modulo

Facultad de
PSICOLOGIA Y RELACIONES HUMANAS

Universidad Abierta Interamericana (UAI)

Extension

Universitaria IN FO RM ES

De lunes a viernes de 9:00 a 18:00 Hs.

| WhatsApp: 011 2660-3030




Duracion:

46 horas.
Dias y horarios:

Del 08 de abril 30 de julio de 2022.

Modalidad y localizacion:

Virtual — Recurso tecnoldgico: Meet.
Viernes de 09:30 a 11:30 Hs.

Clases presenciales- Rancho Taxco.*
1 Sabado al mes de 10:00 a 13:00 Hs.

*Actividad presencial sujeta a la situacion actual de COVID-19.
Se evaluard llegada la fecha de la concurrencia al predio.

Aranceles:

Comunidad UAI:
Matricula: $2.000.-
Contado: $35.000.- 0 4 cuotas de $10.000.-

Extranjeros no residentes en Argentina:
Matricula: USD 15.-
Contado: USD 200.- 0 4 cuotas de USD 60.-

Dirigido a:

Profesionales en salud mental: Psicélogos , Psicomotricistas, Psicopedagogos.
Médicos, Médicos Psiquiatras, TO, AT, kinesidlogos y afines. *

Veterinarios.

Coaches.

Personas del ambito ecuestre.

Personas de instituciones educativas, recreativas y de salud.

Asistentes sociales.

Pablico en general.

* Profesionales y estudiantes avanzados.
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Requisitos de admision:

Todos aquellos alumnos que hayan cursado las siguientes diplomaturas podran inscribirse al nivel avanzado: Diplomatura en Psicoterapia y
aprendizaje asistida con caballos, Diplomatura Internacional en Terapias Ecuestres, Diplomatura en Equinoterapia y Psicoterapia asistida con
caballos nivel inicial, Diplomado Internacional en Terapias Ecuestres Equinoterapia — Volteo Adaptado y Psicoterapia Asistida con caballos y
educativas.

Profesionales y estudiantes avanzados del drea de Terapias Ecuestres.

Objetivos:

El curso nivel avanzado se abre con la finalidad de una formacion profesional continua ante la necesidad de desarrollar, profundizar y
actualizar conocimientos y prcticas de nivel de excelencia dentro de la Equinoterapia y Psicoterapia con caballos.

Fundamentacion:

Uno de los principales objetivos es incorporar, afianzar y actualizar el conocimiento de las bases cientificas, tedricas de las Terapias Ecuestres:
Equinoterapia, Volteo Adaptado y la Psicoterapia Asistida con caballos.

La formacion brinda estrategias para el trabajo con equinos en las disciplinas presentadas como asi también herramientas para mejorar el
vinculo con ellos.

El curso tiene como objetivo presentar las bases de la salud social y los modelos de trabajo para reconocer los abordajes actuales en el plano
social.

Contenidos:

+ Método MHAE ( Aldazébal & Dagrosa).

« Bienestar animal. Profundizacion en el conocimiento del bienestar animal; morfologia, cuidado, necesidades y estudio de la etologia animal
(equina), asi como también las practicas basadas en trabajos de contacto y comunicacion pie a tierra con los caballos.

- Entrenamiento y educacion del caballo desde el piso (trabajo a la cuerda-manejo a la voz trabajo a dos riendas —silleta de volteo-
hipoterapia-montura-equitacion terapéutica-deportiva).

- El deporte como rehabilitacion, terapia y motor de la inclusién social. Aprendizaje de caracteristicas de las Olimpiadas Especiales y
Paraecuestre.

« Disefio de encuentros y prcticas de tablas segun funcionalidad de Paraecuestre.

« Disefio y uso de rampas.

« Entrenamiento y educacion de los jinetes, en el logro de sus indispensables destrezas ecuestres. Ejercicios de Equitacion Centrada, conciencia
corporal-buisqueda de una relacion orientada hacia el logro de la verdadera unidad humano-animal.

« Abordaje de ejercicios de neurorrehabilitacién segun patologias especificas.

- Ontogenia del Sistema Nervioso Central del Ser Humano. Psicomotricidad y Neurodesarrollo. Problematicas y patologias. Articulacion entre
casos clinicos y teoria.

« Conocer las principales teorias de la personalidad. Personalidad, Caracter y Temperamento.

« [dentificacion desde la psiquiatria utilizando y aplicando Manual diagndstico Psiquiatria DSM V'y CIE 10. Trastornos de la Personalidad y su
Tratamiento.
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Metodologia:

La Clases tedricas por Meet y presentacion de material videografico.

Evaluacion formativa:

Examen online: viernes 22/07/2022

Calendario de clases:

Clases tedricas plataforma Google Meet

(lase 1: viernes 8 de abril del 2022, de 9:30 a 11:30 Hs.
(lase 2: viernes 22 de abril del 2022, de 9:30a 11:30 Hs.
(lase 3: viernes 6 de mayo del 2022, de 9:30 a 11:30 Hs.
(lase 4: viernes 20 mayo del 2022, de 9:30 a2 11:30 Hs
(lase 5: viernes 10 de junio del 2022, de 9:30 a 11:30 Hs
(lase 6: viernes 24 de junio del 2022, de 9:30 a 11:30 Hs
(lase 7: viernes 8 de julio del 2022, de 9:30 a 11:30 Hs
(lase 8: viernes 22 de julio del 2022, de 9:30a 11:30 Hs.

Clases presenciales Rancho Taxco*

(lase 9: sdbado 30 de abril del 2022, de 10:00 a 13:00 Hs.
(lase 10: sabado 28 de mayo del 2022, de 10:00 a 13:00 Hs.
(lase 11: sabado 25 de junio del 2022, de 10:00 a 13:00 Hs.
(lase 12: sabado 30 de julio del 2022, de 10:00 a 13:00 Hs.

*Actividad presencial sujeta a la situacion actual de COVID-19. Se evaluara llegada la fecha de la concurrencia al predio.

A cargo de:

Lic. Maria Daniela Dagrosa. Docente UAL. Lic. en Psicologia. Psicologia Clinica. Terapias Ecuestres.

Lic. Marcela Aldazabal. Docente UAL. Lic. en Psicologia. Psicologia Clinica. Terapias Ecuestres.

Contacto:

uai.extension@uai.edu.ar ===

E-MAIL

sonc]
Envianos un mensaje en WhatsApp:

Q
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