Modalidad Semipresencial.

DIPLOMATURA EN

Kinesiologia Integral en
Rehabilitacion Vascular Periférica

Formacion avanzada en el manejo kinésico de
patologias vasculares periféricas para la mejora
funcional y calidad de vida.

@ +54 911 2660 3030 / +54 911 5594 9903
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Duracion: 100 horas.

Dias y horarios:

Del 17 de mayo al 06 de septiembre de 2025.

8 sabados entre mayo y agosto de 09.00 a 13.00 Hs (Virtual)*
04, 05 y 06 de septiembre de 09.00 a 18.00 Hs. (Presencial).*
(*) Ver calendario de encuentros.

Modalidad y localizacion: semipresencial.

Clases virtuales: contenido tedrico y analisis de casos.
Talleres presenciales intensivos: practicas supervisadas y simulaciones clinicas en sede Buenos Aires
y Rosario.

Aranceles:

Externos:
Matricula: $150.000.-
Contado: $1.560.000.- 0 5 cuotas de $390.000.-

Comunidad UAI / COKIBA:
Matricula: $150.000.-
Contado: $1.320.000.- 0 5 cuotas de $330.000.-

Extranjeros no residentes en Argentina*:
Matricula: USD 150.-
Contado: USD 1600.- o 5 cuotas de USD 400.-

(*) Los aranceles de la actividad comprenden Unicamente los conceptos de matricula y cuota. Todo impuesto, tasa o contribucion
asociada a los pagos en ddlares estadounidenses que pudiera ser aplicada por el pais de origen, asi como cualquier otra suma
que se adicione en virtud de las tarifas vigentes en la entidad bancaria al momento de realizar la transaccion, queda a exclusivo
cargo del alumno.

Reglamento interno

Articulo 35: Modificacion de los aranceles: La Universidad se reserva el derecho de modificar los aranceles de acuerdo a los
incrementos que se produzcan en su estructura de costos y/o huevos impuestos o contribuciones que pudieran afectar a la
actividad con los limites que, en su caso, pudieran fijar las autoridades nacionales. Los aranceles especiales y gastos
administrativos que fueran expresados en el presente Reglamento en valores constantes en pesos, sufriran idéntico ajuste al que

se determine para los aranceles de las carreras respectivas.
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Dirigido a:

e Licenciados en Kinesiologia y Fisiatria y titulos equivalentes. Médicos.

e Estudiantes de ultimo ano de esas carreras.

e Estudiantes avanzados de carreras de ciencias de la salud de carreras relacionadas con la
rehabilitacidn musculoesquelética y vascular.

e Profesionales de la salud interesados en la especializacion en rehabilitacion vascular periférica.

Beneficios:

Formacion avanzada: Formacion en un éarea clave de alta demanda clinica. Adquirirds habilidades
especificas en implementacidén de técnicas de evaluacidn y terapéuticas aplicadas a la kinesiologia
vascular periférica.

Enfoque interdisciplinario: Trabajardas en colaboracién con otros profesionales de la salud,
enrigueciendo tu practica clinica.

Enfoque integral: Capacitaciéon en diagndstico, tratamiento y prevencién de patologias vasculares.
Certificacion universitaria: Obtendras un diploma reconocido que fortalecera tu perfil profesional.
Conocimiento aplicado: Aprenderas a integrar el andlisis de imagenes en la evaluacién y disefio de
tratamientos kinésicos.

Preparacion ética y legal: Garantizards un uso responsable de las herramientas diagndsticas en el
ambito clinico.

Resultados de aprendizaje:

e Incremento en la capacidad diagndstica y terapéutica para abordar patologias vasculares periféricas.
e Desarrollo de habilidades practicas en técnicas manuales, ejercicios y uso de tecnologias avanzadas.
e Mayor integracién en equipos interdisciplinarios para el manejo de pacientes vasculares.

e Mejora en los resultados funcionales y calidad de vida de los pacientes.

Objetivo general:

Formar kinesidlogos especializados en el abordaje integral y la rehabilitacion de pacientes con
patologias vasculares periféricas, promoviendo la prevencion, el tratamiento funcional y la mejora de la
calidad de vida.

Objetivos especificos:

e Comprender la anatomia, fisiologia y fisiopatologia del sistema vascular periférico.

e |dentificar y evaluar patologias vasculares periféricas desde una perspectiva kinésica.
e Aplicar técnicas de rehabilitacion vascular periférica basadas en evidencia.

e Disefar programas de tratamiento individualizados y multidisciplinarios.

e Incorporar tecnologias y herramientas avanzadas para la rehabilitacion vascular.
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Al finalizar la diplomatura, los participantes seran
capaces de:

e Implementar técnicas de evaluaciéon y terapéuticas en contextos clinicos y terapéuticos especificos.
e Correlacionar hallazgos por imagenes con la evaluacion y el tratamiento kinésico.

e Aplicar herramientas de imagenes diagndsticas para guiar procedimientos terapéuticos.

e Trabajar en equipos interdisciplinarios utilizando las imagenes médicas como base comun.

e Respetar los limites éticos y legales del uso de métodos diagndsticos en kinesiologia.

Enfoque general:

Las patologias vasculares periféricas, como la insuficiencia venosa crénica, el linfedema, las
arteriopatias y las complicaciones postquirurgicas, representan un desafio significativo en la atencién
clinica y la rehabilitacion. El rol del kinesidlogo es esencial en la prevencidn, tratamiento y recuperacion
funcional de pacientes con estas condiciones, optimizando la circulaciéon, reduciendo sintomas y
mejorando la calidad de vida.

La Diplomatura en Kinesiologia vascular periférica se centra en mejorar la calidad de vida de los
pacientes que sufren de patologias vasculares periféricas, como desérdenes del sistema venoso y
linfatico. Estas condiciones pueden resultar en complicaciones graves, incluyendo infecciones, Ulceras
y deterioro funcional, que afectan significativamente el bienestar y la autonomia de los pacientes.

El programa esta disefado para capacitar a los profesionales de |la kinesiologia en técnicas avanzadas
de evaluaciéony tratamiento, con un enfoque integral y personalizado. Se enfatiza la importancia de una
atencién centrada en el paciente, donde cada intervencion terapéutica se adapta a las necesidades
individuales, considerando tanto los aspectos fisicos como emocionales del paciente.

La diplomatura promueve el uso de herramientas diagnésticas avanzadas y técnicas manuales
especificas, que permiten un abordaje terapéutico eficaz y basado en evidencia. Ademas, fomenta la
colaboraciéon interdisciplinaria, asegurando que los pacientes reciban un tratamiento holistico y
coordinado, que aborde todas las dimensiones de su salud.

Este enfoque centrado en el paciente no solo mejora los resultados clinicos, sino que también aumenta
la satisfaccion del paciente, promoviendo una recuperacion mas rapida y sostenible. La formacion
continua y especializada que ofrece esta diplomatura es esencial para que los kinesiélogos puedan
brindar una atencidn de alta calidad y basada en las mejores practicas disponibles.

Contenidos:

Mddulo 1: Conceptos basicos de Anatomia venosa. Corrientes superficiales y profundas en miembros
inferiores. Fisiologia de sistema venoso. Fisiopatologia, diagnostico. Tratamientos quirdrgicos. Casos
clinicos.
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Mdédulo 2: Conceptos basicos de Anatomia linfatica. Corrientes linfaticas en miembros superior e
inferior. Fisiologia de la microcirculacion. Linfedema. Diagnéstico, Examenes complementarios.
Linfografia por Inmunofluorescencia. Tratamientos quirdrgicos en Linfedema.

Mdédulo 3: Terapia manual: Drenaje linfatico manual. Historia. Escuelas internacionales y sus
caracteristicas Diferencias de aplicacion de maniobras segun las técnicas.

Mddulo 4: Terapia Manual: Fascias. Breve introduccidn sobre conocimientos de fascias. Caracteristicas
generales. Introduccion al Rolfing, conceptos basicos. Modalidad del trabajo kinésico con el uso de las
terapias manuales y su importancia en la aplicacion en patologias venosas-linfaticas.

Mddulo 5: Terapia de compresion: Breve introducciéon al concepto de compresién en area vascular.
Bases cientificas. Diferentes elementos de compresion. Introduccién al area de ejercicios fisicos y la
importancia de su inclusion en el area vascular. Combinaciones de ejercicios y compresion.

Mdédulo 6: Taping Linfatico. Breve introduccion de la técnica y sus bases cientificas. Caracteristicas
generales para su aplicacion en el area vascular. Indicaciones y contraindicaciones para su uso.
Presentacién de casos clinicos.

Mdédulo 7: Fisioterapia. Opciones terapéuticas del uso de agentes fisicos en el patologias
venosas-linfaticas. Presoterapia, dorsiflexor, magnetoterapia, ultrasonido, depp oscillation,
radiofrecuencia y sus diferencias en su aplicacion en diferentes casos clinicos.

Modulo 8: Lipedema. Clasificacion. Mitos y verdades- Tratamientos kinésicos y sus combinaciones.
Interpretar y aplicar los conceptos de reeducacion y rehabilitacion a partir del concepto funcional.
Diferentes Postquirurgicos que afectan al area vascular. Cuidados generales.

Calendario de encuentros:

Sincroénica virtual: 17 y 31 de mayo - 14y 28 de junio - 5,19y 26 de julio — 09 de agosto.
Horario de 9:00 a 13:00 Hs.

Taller presencial: 4,5y 6 de septiembre.
Horario de 09:00 a 18:00 Hs.

Evaluacion:

Examen final: Hibrido en dos tiempos: Un caso clinico que resuelven y presentan antes de la
presencialidad. Y un feed-back con implementacion de maniobras y técnicas en esa instancia.
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Directora:

Lic. Graciela Soria. Lic. en Kinesiologia y Fisiatria.

Profesora universitaria UAI - Docente: Kinefisiatria Estética (UAI), Kinefisiatria en Flebologia, Linfologiay
Estética (Favaloro), Clinica Fisidtrica Médica (UBA). Especializacién en Linfologia (AMA). Instructora
Drenaje linfatico -Método Godoy (Brasil).

Capacitacion en: Terapia Compresiva - Fisioterapia Dermato Funcional - Drenaje Linfatico Manual
Método Foldi.

Miembro: Asociacién de Kinesiologia argentina — Grupo de estudio Kinesiologia vascular de Argentina
(GKV) — Comité cientifico congreso mundial de linfologia 2019.

Disertante en congresos nacionales e internacionales.

Coordinadora:

Lic. Paola Yafiez Chandia. Lic. En Kinesiologia y Fisiatria.

Docentes participantes:

Lic. Graciela Soria. Lic. en Kinesiologia y Fisiatria.

Lic. Paola Yaiez Chandia. Lic. En Kinesiologia y Fisiatria.
Lic. Paula Lépez Feijéo. Lic. En Kinesiologia y Fisiatria.
Dr. Luis Marcovecchio. Médico-Cirujano vascular.

Dr. Miguel Amore. Médico-Cirujano vascular.

Lic. Manuel Ovelar. Lic. en Kinesiologia y Fisiatria.

Lic. Mariana Pettiti. Lic. en Kinesiologia y Fisiatria.

Contacto:

uai.extension@uai.edu.ar =

Envianos un mensaje en WhatsApp:

+ 54 9 11 5594 9903

+ 54 9112660 3030
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