Modalidad Semipresencial

DIPLOMATURA EN OSTEOPATIA

CURSO DE ACTUALIZACION EN

Osteopatia | - Columna vertebral

"Actualizacion prdactica y cientifica en el manejo osteopdtico
de la columna vertebral”

@ +54 9 11 21823616



Duracion:
135 hs. totales. 108 hs. presencialesy 27 hs. virtuales

Dias y horarios:

Del 24 de abril al 13 de diciembre.

Cada seminario practico es un fin de semana al mes. Jueves de 9:00 a 13:00 hs, y de 14:00 a 19:00 hs.
Viernes de 9:00 a 13:00 hs. y de 14:00 a 19:00 hs. Sabados de 9:00 a 13:00 hs.

Calendario de encuentros:

Abril 24| 25126
Junio 262728
Agosto 28129 |30

Octubre 23|24 |26
Diciembre | 11|12 |13

Modalidad y localizacién:
Semipresencial. Localizacion Roca (Av. Pellegrini 1618, Rosario)

Aranceles:

Matricula: $100000.

Hasta el 15/01/2025 Bonificacién del 100% de la matricula. (en esta bonificacién el alumno debe abonar la
primera cuota de la actividad)

Del 16/01/2025 al 07/02/2025 Bonificacién del 75% de la matricula.

Del 08/02/2025 al 25/02/2025 Bonificacién del 50% de la matricula.

Externos: 3 cuotas de $210000 y 6 cuotas de $245000.

Comunidad UAL: 3 cuotas de $180000 y 6 cuotas de $210000. Pb.‘e rta Int
d >’
2

Dirigido a:
Kinesidlogos. Fisioterapeutas Terapistas Fisicos. Titulos afines! udia
relacionadas con la salud y la rehabilitacion. Q

Enfoque general:
La columna vertebral es una estructura clave en la biomecd
mas abordadas en la practica osteopatica. Los avances en i
modernas han permitido una mayor eficacia en la evaluaci tra
posturales y neurolégicas relacionadas con la columna. Eﬁrso
profesionales en las técnicas mas avanzadas, con un enfo

manejo integral de los pacientes.

Objetivos:
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Formacioén basada en las enseflanzas clasicas osteopaticas y dotar al alumno de una formacion sélida
en las bases osteopaticas clasicas y del conocimiento de la anatomia, la biomecanica y la fisiologia,
bases cientificas sobre las que se basaron los creadores de la Osteopatia.

Dotar al alumno de los instrumentos y el saber necesario para que pueda desarrollar las cualidades
perceptivas y sensitivas de un buen terapeuta, base elemental para una correcta clinica.

Facilitar al alumno el desarrollo y capacidad de entender el concepto de la terapia manual, fundamento
esencial en la practica clinica, y en el paradigma filoséfico dentro del cual esta inscrito.

Poner al alcance del alumno, una formacién amplia, contrastada, con un buen material didactico, y
ostedpata experimentado en el campo de la Osteopatia y de las disciplinas relacionadas con él.

Contenidos:

Seminario 1: Introduccion a la Osteopatia.

cervicales (partes blandas)

Filosofia de la Osteopatia.

Neurofisiologia osteopatica. Cervicales: anatomia, biomecanica, patologia, lesiones Osteopatica,
diagnodsticos.

Técnicas de desprogramacion Miotatica.

Técnicas directas e indirectas fasciales.

Cervical (estructural)
Anatomia, biomecanica, patologia, lesidon osteopatica, diagndsticos y técnicas articulatorias.
Introduccién al ritmo craneo sacral. Compresion del cuarto ventriculo (CV4).

Seminario 2: Dorsal, costillas, diafragma (tejidos blandos)

Anatomia, biomecanica, patologia, lesiéon osteopatica, diagndsticos. Técnicas de desprogramacion
Miotatica.

Técnicas diafragmaticas directas e indirectas.

Escucha tisular: enraizamiento-soltar lastre

Dorsal y costillas (estructural)

Anatomia, biomecanica, patologia, lesidon osteopatica, diagndsticos, técnicas articulatorias.
Técnicas diafragmaticas directas e indirectas.

La escucha tisular: <

-Parametros subjetivos: Presencia. Atencion. Intencion. Pb‘e rta Int
o S
4

-Parametros objetivos: Densidad, velocidad, tension.

Anatomia, biomecanica, patologia, lesién osteopatica, diagnodstice nica
Miotatica. Técnicas directas e indirectas fasciales. @

Lumbar-costillas (estructural)
Anatomia, biomecanica, patologia, lesidon osteopatica, diag n§os,

Técnicas directas e indirectas fasciales.

Seminario 3: Lumbar (tejidos blandos) e0

.~
Seminario 4: Sacro (tejidos blandos) :
Anatomia, biomecdanica, patologia, lesidn osteopatica, diagméstico
Miotatica y fasciales. ﬁ
La escucha de la duramadere. Liberacién del diafragma pélvico.

Sacro (estructural)
Anatomia, biomecdanica, patologia, lesidon osteopatica, diagndsticos,
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Escuchay liberacién global de la duramadre.

Seminario 5: Técnicas craneo sacral
Técnicas de fascias craneo sacral. EI MRP Y S.C.S. tratamiento de los diafragmas.CV4.

Metodologia:

Clases tedricas: impartidas por especialistas en osteopatia y rehabilitacion. Las clases tedricas se
desarrollaran a través de la plataforma Zoom o Classroom, Envio de material a estudiar previamente y
entrega de trabajo practico previo a la clase practica presencial.

Talleres practicos: enfoque en la ejecucion y perfeccionamiento de técnicas.

Estudio de casos clinicos: analisis y discusion en equipos interdisciplinarios.

Proyecto final: presentacion de un caso practico con integracién de contenidos.

Resultados de Aprendizaje:

Al finalizar el curso, los participantes seran capaces de:

1. Aplicar técnicas avanzadas de evaluacidon y tratamiento osteopatico en la columna vertebral.
2. Identificar disfunciones somaticas especificas de la columna cervical, toracica y lumlbar.

3. Disenar planes terapéuticos personalizados basados en la evaluacién osteopatica.

4. Integrar el manejo de la columna vertebral en un modelo holistico de salud.

5. Utilizar técnicas seguras y éticas en el manejo clinico osteopdtico.

Beneficios:

1. Formacién Avanzada: Actualizacion en técnicas osteopaticas con enfoque clinico.

2. Aprendizaje Practico: Talleres intensivos que permiten perfeccionar las habilidades manuales.

3. Enfoque Personalizado: Capacitacion centrada en las necesidades y experiencias de los pacientes.
4. Certificacion Universitaria: Diploma reconocido que mejora el perfil profesional.

5. Red Profesional: Conexién con colegas y especialistas en osteopatia.

Evaluacion:
Los exdmenes se realizan por multiples de choise y temas a completar a través de plata

for
evaluativas como Classroom. Los exdamenes practicos en forma presencial conﬁemeﬁta Int

clinico. 6
Director: . bﬁ

Lic. German Gonzalez Persoglia

Kinesidlogo — ARo 1997 - UNNE (Universidad Nacional del Norde
C.O. Ostedpata — 2005 - EOM (Escuela Osteopatica De Madrid)
Instructor en Medicina Tradicional China - 2010 - Instituto de I@uro
Cuerpo docente: oe
Lia Fabrizio :
Kinesidlogo — Ostedpata D

Oscar Croce Oscar
Kinesiélogo - Ostedpata

Mariano Borrachia
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Kinesidlogo — Quiropractico

Contacto:

== M: i.extensionrosario@uai.edu.ar
E-MAIL

Envianos g un mensaje en WhatsApp: +54 9 11 21823616
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