
 

  

Gestión integral de 

quirófano en oftalmología 

CURSO DE   

 11 21823616 +54 9 

Modalidad   Virtual  

"Domina la tecnología y los protocolos para una cirugía oftalmológica de excelencia" 



 
 

 

Extensión 
Universitaria 

Duración: 
32 hs. sincrónicas 
 
 
Modalidad: 
Virtual – Sincrónica  
 
 
Días y horarios:  
Del 1 de noviembre al 20 de diciembre.  
Sábados de 9:00 a 13:00 hs. 
 
 
Calendario de encuentros: 

2025 

Noviembre 1 8 15 22 29 

Diciembre 6 13 20     

 
 
Aranceles (*): 
Matrícula: $75000.  
Externos: Contado $127500 ó 2 cuotas de $75000.  
Comunidad UAI: Contado $89500 ó 2 cuotas de $52500.  
 
Extranjeros no residentes en Argentina (**):  
Matrícula: USD 65.  
Aranceles: Contado USD 110 o 2 cuotas de USD 65. 
  
(*) En caso de elegir la opción de pago al contado, deberá avisarnos al momento de abonar la matrícula, o dentro 
del primer mes de cursado a uai.extensionrosario@uai.edu.ar ó al WhatsApp: +54 9 11 2182-3616. Transcurrido 
ese período la opción ya no será válida y deberá pagar obligatoriamente las cuotas mensuales según el valor 
establecido en cada capacitación.  
 
 (**) Los aranceles de esta actividad comprenden únicamente los conceptos de matrícula y cuota. Todo 
impuesto, tasa o contribución asociada a los pagos en dólares estadounidenses que pudiera ser aplicada por el 
país de origen, así como cualquier otra suma que se adicione en virtud de las tarifas vigentes en la entidad 
bancaria al momento de realizar la transacción, queda a exclusivo cargo del alumno. 
 
 

Dirigido a: 
- Estudiantes de la carrera de Instrumentación Quirúrgica (I.Q.)  
- Empleados de instituciones oftalmológicas que desempeñen tareas en: Área restringida, consultorios y 
farmacia.  
- Instrumentadores Quirúrgicos.  
- Enfermeros. 
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Enfoque general: 
En un sector oftalmológico que avanza a un ritmo vertiginoso, la gestión eficiente del quirófano es más 
crucial que nunca. Este curso intensivo está diseñado para instrumentadores quirúrgicos, enfermeros y 
personal de apoyo que buscan convertirse en piezas clave dentro de equipos de alta complejidad. 
A través de un programa 100% virtual con clases sincrónicas, análisis de casos clínicos y soporte 
audiovisual de vanguardia, adquirirás competencias especializadas en bioseguridad, manejo de 
instrumental y circulación en áreas restringidas. Nuestra metodología te permitirá consolidar habilidades 
operativas para aplicarlas de inmediato en tu entorno profesional, garantizando la seguridad del paciente 
y optimizando los resultados quirúrgicos. 
 
 
Objetivos: 
- Capacitar al Instrumentador Quirúrgico y profesionales de apoyo en el quirófano, en la gestión integral, 
circulación y el manejo seguro y eficiente de equipos oftalmológicos, promoviendo la seguridad del 
paciente y la excelencia en la práctica quirúrgica oftalmológicas.  
- Reconocer la estructura y dinámica del quirófano oftalmológico desde una perspectiva de gestión 
integral. 
- Identificar y manejar correctamente el instrumental para los distintos procedimientos, y monitorear los 
equipos tecnológicos oftalmológicos.  
- Aplicar normas de circulación quirúrgica y el manejo correcto del material estéril garantizando la 
bioseguridad.  
- Promover la comunicación efectiva y el trabajo interdisciplinario en el quirófano. 
 
 
Beneficios: 
El participante desarrollará una ventaja competitiva al dominar la gestión integral y los protocolos de 
bioseguridad del quirófano oftalmológico. Adquirirá habilidades prácticas en el manejo de tecnología de 
punta, logrando una mayor eficiencia, reduciendo riesgos y potenciando su valor profesional dentro del 
equipo de salud. 
 
 
Resultados de Aprendizaje: 
• Ejecutar el checklist de seguridad quirúrgica oftalmológica de acuerdo al protocolo institucional.  
•Ensamblar el equipo de facoemulsificación siguiendo los pasos del manual del fabricante y sin cometer 
errores en la secuencia. 
• Distinguir el instrumental específico para cirugía de catarata y de retina en una mesa de 
instrumentación simulada y con un 100% de aciertos. 
• Aplicar la técnica de lavado de manos quirúrgico y postura de guantes estériles cumpliendo con todos 
los pasos del protocolo de bioseguridad. 
• Comunicar de forma asertiva una posible rotura de la barrera estéril durante un escenario de simulación 
clínica y al miembro correcto del equipo. 
 
 
Contenidos: 
MÓDULO 1  
DEFINICIÓN Y FUNCIÓN DEL QUIRÓFANO OFTALMOLÓGICO: 
 ÁREA ESPECIALIZADA 
- CARACTERÍSTICAS PRINCIPALES: DIMENSIONES, ILUMINACIÓN, VENTILACIÓN Y SISTEMAS DE FILTRADO DE AIRE 
- CHECK LIST OFTALMOLÓGICO 
- AUTORIZACIÓN DE INGRESO AL QUIRÓFANO. 
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- ESTRUCTURA Y DISTRIBUCIÓN: ZONAS DE INGRESO, ÁREA RESTRINGIDA, ÁREA DE FARMACIA, 
- REQUISITOS ESPECÍFICOS: INSTALACIONES LIBRES DE POLVO, SUPERFICIES 
- EQUIPAMIENTO BÁSICO: LÁMPARAS QUIRÚRGICAS, MESA DE FINOCHIETTO, EQUIPOS DE FACOEMULSIFICACIÓN, LÁSERES, 
EQUIPOS CARDIOLÓGICOS, MESA DE ANESTESIA. 
- MICROSCOPIO DE OFTALMOLOGÍA. 
- SISTEMA DE VISUALIZACIÓN 3 D 4 K., CON ANTEOJOS 3 D. 
 
EL ARMADO Y LA PREPARACIÓN DE INSUMOS DESCARTABLES OFTALMOLÓGICOS  
- IMPORTANCIA DE LA CORRECTA PREPARACIÓN: GARANTIZAR LA SEGURIDAD DEL PACIENTE 
- LISTADO DE INSUMOS DESCARTABLES: GUANTES, CAMPOS ESTÉRILES, GASA, JERINGAS, CAMPOS, SOLUCIONES 
PARENTERALES, DROGAS Y SUSTANCIAS ANESTÉSICAS, RECIPIENTES DESCARTABLES. 
- PROCEDIMIENTOS DE ARMADO DE MESAS ESTÉRILES: PASOS PARA MONTAR LOS KITS ESTÉRILES, ROPA QUIRÚRGICA. 
- TÉCNICAS DE ESTERILIZACIÓN Y MANEJO DE INSUMOS: UTILIZACIÓN DE TÉCNICAS ASÉPTICAS, CONCEPTOS DE 
ESTERILIZACIÓN, MÉTODOS DE ESTERILIZACIÓN: VAPOR, ÓXIDO, PLASMA. MONITORIZACIÓN DE EQUIPOS DE ESTERILIZACIÓN. 
- PROTOCOLOS DE SEGURIDAD: USO CORRECTO, MAPA DE RIESGOS. 
- GASES MEDICINALES EN EL QUIRÓFANO OFTALMOLÓGICO 
- ANTISÉPTICOS, DESINFECTANTES: CONCEPTOS, CONSERVACIÓN Y CUIDADOS. 
- LIMPIEZA HOSPITALARIA: MÉTODOS PARA ÁREA RESTRINGIDA   
-  MATERIALES Y DESINFECTANTES. 
- ARMADO DE EQUIPOS DE FACOEMULSIFICACIÓN. 
 
MÓDULO 2 
"CONCEPTO DE SEGMENTO ANTERIOR.”   
- DEFINICIÓN: ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DEL SEGMENTO ANTERIOR.  
- INDICACIONES PRINCIPALES: CATARATA, ASTIGMATISMO, 
- OBJETIVO DE LA CIRUGÍA 
- DESCRIPCIÓN GENERAL 
- PASOS ESENCIALES 
- ANESTESIA LOCAL, REGIONAL, SEDACIONES Y ANESTESIA GENERAL  
- TÉCNICAS PRINCIPALES: FACOEMULSIFICACIÓN, MICRO INCISIÓN Y CIRUGÍA MANUALES. 
 
INSUMOS E INSTRUMENTAL PARA CIRUGÍA DE CATARATA 
- INSUMOS DESCARTABLES: 
- CAMPOS QUIRÚRGICOS ESPECIALES  
- LENTES. VARIEDAD. CUIDADOS. 
- DISPOSITIVOS COMPLEMENTARIOS PARA AMPLIAR EL IRIS: ANILLOS DE TENSIÓN CAPSULAR, GANCHITOS DE IRIS. 
- LÁMPARA DE HENDIDURA 
- BISTURÍES DESCARTABLES 
- FACOEMULSIFICADOR   
- DESCRIPCIÓN DE INSTRUMENTAL 
- CÁNULAS DE IRRIGACIÓN Y ASPIRACIÓN 
- SUTURAS 
- VISCOS ELÁSTICOS. GELES, CUIDADOS Y CONSERVACIÓN. 
- SOLUCIONES ANESTÉSICAS Y DILATADORAS. 
 
CONSIDERACIONES IMPORTANTES 
- PREPARACIÓN PREVIA: SELECCIÓN DE LA LENTE, PREPARACIÓN DEL QUIRÓFANO. 
- MANEJO PERIOPERATORIO: MONITORIZACIÓN DEL PACIENTE, PROFILAXIS. 
- CUIDADOS POSTOPERATORIOS: CONCEPTO DE TASS Y ENDOFTALMITIS.  
 
MÓDULO 3  
“CONCEPTO DEL SEGMENTO POSTERIOR” 
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- INTRODUCCIÓN AL SEGMENTO POSTERIOR DEL OJO 
- ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA DE LA RETINA Y VÍTREO. 
- PREPARACIÓN DEL QUIRÓFANO DE RETINA.  
- ARMADO DE EQUIPO DE FACOEMULSIFICACIÓN PARA CIRUGÍAS  
- INDICACIONES Y PATOLOGÍAS DEL SEGMENTO POSTERIOR. 
- DESCRIPCIÓN DE TÉCNICAS DE SEGMENTO POSTERIOR. 
- INSTRUMENTAL E INSUMOS PARA CIRUGÍAS DE RETINA. 
- SUSTITUTOS VÍTREOS. CUIDADOS YA CONSERVACIÓN. 
- PROTOCOLO PREOPERATORIO Y CUIDADOS ESPECÍFICOS 
- COMPLICACIONES Y MANEJO PERI OPERATORIO EN CIRUGÍAS DE RETINA. 
 
MÓDULO 4    
COMUNICACIÓN. BIOÉTICA. INFORMÁTICA.  
- PRESENTACIÓN DE TRABAJOS PRÁCTICOS Y DEFENSA ORAL DE ANATOMÍA DEL GLOBO OCULAR.  
- DESCRIPCIÓN DE TÉCNICA DE CATARATA Y RETINA. 
- PREPARACIÓN DEL QUIRÓFANO DE AMBAS ESPECIALIDADES. 
- REPASO DE INSTRUMENTAL Y CIRCULACIÓN CON RESOLUCIÓN DE COMPLICACIONES, EN AMBOS SEGMENTOS. 
- CONCEPTO DE CIRUGÍAS MENORES. 
- EXAMEN INTEGRADOR FINAL. 
 
 
Evaluación: 
• Acreditar un 80% de asistencia a los encuentros sincrónicos virtuales. 
• Aprobar la totalidad (100%) de los trabajos prácticos solicitados en el aula virtual, los cuales estarán 
asociados a los contenidos de cada módulo. 
• Aprobar un Examen Final Integrador de modalidad virtual, diseñado para evaluar la comprensión y 
aplicación de las competencias desarrolladas durante la cursada. 
 
 
Docentes: 
JULIA CASALE – (Directora) 
Profesora Universitaria. Licenciada en Instrumentación Quirúrgica. Maestrando en Control de 
Infecciones. Especialista en Instrumentación Quirúrgica Oftalmológica. Bioseguridad y 
Esterilización. 
Coordinadora General de la Licenciatura en Instrumentación Quirúrgica para la Universidad 
Maimónides. 
 
 
LIC. SANDRA NAEM 
Licenciada en Instrumentación Quirúrgica. Técnicas Avanzadas en Laser. 
 
 
Contacto: 
                                                                              uai.extensionrosario@uai.edu.ar  
                        
                                                                      
  
1 11111                              111111111111111111111111111 Envianos un WhatsApp a + 54 9 11 21823616 


