Modalidad Virtual

ACTUALIZACION EN
Enfermeria: Obstetricia,

Perinatologia y Puericultura

“Garantizar un cuidado seguro, integral y continuo de la madre, el

recién nacido y la familia”

@ +549 11 21823616



Duracién:
45 hs.

Dias y horarios:
Del 16 de abril al 30 de julio
Jueves de 16:00 a 19:00 hs.

Calendario:
Abril 16 | 26 | 30
Mayo 7 |14 |21 |28
Junio 4 |11 (18 |25
Julio 2 |16 |23 |30

Modalidad y localizacion:
Virtual

Aranceles (*):
Matricula: $40000.
Externos: Contado $323000 o 4 cuotas de $95000.

Personal de Hospitales Publicos de Rosario: Contado $258400 o 4 cuotas de $7 e rt d
Comunidad UAI: Contado $226100 o 7 cuotas de $66500. ‘ I ’7 t

Extranjeros no residentes en Argentina (**): b@
[ J
o

Matricula: USD 20.
Arancel: Contado USD 170 o 4 cuotas de USD 50.

s

(*) En caso de elegir la opcién de pago al contado, debera avisarnommo
del primer mes de cursado a uai.extensionrosario@uai.edu.ar 6 hat
ese periodo la opcién ya no sera valida y debera pagar obliga’thme
establecido en cada capacitacion
(**) Los aranceles de esta actividad comprenden tinicamente Iﬁvce ; *

tasa o contribucién asociada a los pagos en délares estadou nse jera icada por el pai
origen, asi como cualquier otra suma que se adicione en virtud de las 1 2 banc

momento de realizar la transaccion, queda a exclusivo cargo del alumno
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Enfoque general:

La actualizacién en enfermeria obstétrica, perinatologia y puericultura constituye un eje esencial para
garantizar la salud integral de la madre, el recién nacido y la familia. Abarca desde la comprension de la
anatomia y fisiologia del embarazo hasta el manejo de patologias frecuentes y emergencias criticas,
fortaleciendo el rol de la enfermeria en la atencién segura y humanizada. Incluye el abordaje de
enfermedades maternas preexistentes, complicaciones obstétricas y neonatales, asi como la promocién
de practicas saludables en lactancia y puericultura. La formacién se centra en la prevencion, el
diagnéstico oportuno y el cuidado especializado, integrando conocimientos cientificos y habilidades
practicas. Ademas, fomenta la educacion en salud, la colaboracién interdisciplinaria y la capacidad de
respuesta ante situaciones de urgencia. La enfermeria se convierte en un puente entre la ciencia y el
cuidado humano, asegurando continuidad y calidad en la atencién perinatal.

Dirigido a:

Enfermeros profesionales. Licenciados en Enfermeria y alumnos avanzados de la carrera.

Objetivos:

Fortalecer las competencias profesionales de la enfermeria en el cuidado integral de la mujer, el recién
nacido y la familia durante el embarazo, parto, puerperio y primera infancia, mediante la actualizacién
cientifica, técnica y humanistica.

Objetivos Especificos

- Comprender los fundamentos anatémicos, fisiolégicos y patolégicos del embarazo y su implicancia en
la practica enfermera. .
- ldentificar y manejar oportunamente las principales complicaciones s“‘ert = tfh
garantizando seguridad materno-infantil. F t@
- Promover la educacién en salud y la prevencion de riesgos durante el i /

- Desarrollar habilidades para el cuidado del recién nacido y lacta

. °
salud mental perinatal. \
.- Fomentar la practica de lactancia materna exitosa y el
conservacion de leche.
- Potenciar la capacidad de respuesta de la enfermeria ehsitua
neonatal. Oy

- Impulsar la colaboracién interdisciplinaria para mejorar I‘ca"lid

cuidado. D
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Beneficio:

- Favorece la seguridad materno-infantil, fortalece la educacién en salud y optimiza la calidad del cuidado.
- Promueve la prevencion de complicaciones y la deteccién temprana de riesgos.

- Impulsa la humanizacion de la atencién y el vinculo saludable entre madre, hijo y familia.

Resultados de Aprendizaje:

- Identificar los cambios anatémicos y fisiolégicos del embarazo, explicando sus implicancias en el
cuidado obstétrico con precisidn cientifica.

- Reconocer las principales patologias del embarazo y puerperio, aplicando protocolos de manejo y
cuidado de enfermeria en contextos clinicos.

- Ejecutar técnicas de apoyo y educacién en lactancia materna, garantizando un acoplamiento exitoso y
seguro para madre e hijo.

- Analizar situaciones de emergencia obstétrica y neonatal, demostrando capacidad de respuesta rapida
y efectiva en la practica profesional.

- Promover el crecimiento y desarrollo saludable del recién nacido y lactante menor, integrando
principios de puericultura y salud mental perinatal.

Contenidos:

Abril. 16, 26, 30

1. Introduccidn a la Perinatologia y Enfermeria Obstétrica.

Definiciones y conceptos basicos. Importancia de la enfermeria obstétrica en la atencion perinatal.

2. Anatomia y Fisiologia del Embarazo. Cambios anatémicos y fisiolégicos durante el embarazo.
Implicaciones para la enfermeria obstétrica.

o wl
3. Patologias del Embarazo Temprano. Abortos espontaneos y recurrentes. Em rb‘efxztd Int

App. Manejo y cuidado en enfermeria.

Mayo. 07, 14, 21, 28 P

4. Hipertension en el Embarazo (preeclampsia, eclampsia) Defini@
Manejo y tratamiento Rol de la enfermeria en la atencion. &
5. Diabetes Gestacional. Definicion y diagndstico. Manejo y tr@nie
enfermeria.

6. Infecciones en el Embarazo. Infecciones de transmisién ng\. Inf
y tratamiento.

7. Patologias de la Placenta. Placenta previa. DesprendiEnto
enfermeria.
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Junio. 04, 11, 18, 25

8. Trastornos Hemorragicos en el Embarazo. Hemorragia en el parto y posparto (inversiéon uterina, Antonia
uterina). Manejo y tratamiento. Rol de la enfermeria en la atencion.

9. Patologias Fetal y Neonatal. Restriccion del crecimiento intrauterino (RCIU, RCI) Sufrimiento fetal.
Manejo y cuidado en enfermeria.

10. Embarazo Multiple. Definicién y riesgos asociados. Manejo y cuidado en enfermeria.

11. Patologias Maternas Preexistentes. Enfermedades cronicas y embarazo. Manejo y tratamiento.
Importancia de la colaboracién interdisciplinaria.

Julio. 02, 16, 23, 30.

12. Cuidado y Manejo en Situaciones de Emergencia: Situaciones de emergencia en el embarazo. Manejo
y tratamiento. Rol de la enfermeria en la atencién.

13. Fisiologia de la Lactancia y Acoplamiento Exitoso: Anatomia y Fisiologia: Composicion de la Leche
Humana: Técnica de Amamantamiento: Posiciones clasicas y biolégicas (crianza biolégica). La Hora
Sagrada.

14. Puericultura en el Recién Nacido y Lactante Menor. Cuidados del Recién Nacido. Patrones de Suefio
y Llanto: Crecimiento y Desarrollo: Vinculo y Salud Mental Perinatal.

15. Complicaciones Clinicas y Banco de Leche en Casa. Problemas Comunes del Pecho: Anquiloglosia
(Frenillo corto).

Extraccidon y Conservacion de Leche: Tiempos de conservaciéon a temperatura ambiente, refrigerada y
congelada. Etica.

Metodologia:

La capacitacion se desarrolla en modalidad virtual, utilizando recursos digitales interactivos y espacios de

aprendizaje colaborativo. Se aplican técnicas y estrategias didacticas flexibles qle Io
ia

participantes complementar y actualizar sus conocimientos, desarrollarw
adaptarse a las demandas del entorno laboral y social. El enfoque na
asincrénicas, materiales de apoyo, foros de discusién y actividades

y la participacién activa en el proceso formativo.

clases sincrénicas y t@l

Evaluacion: g
~y

Evaluaciones formativas a través de casos clinicos. °

Directora: D

Dra. Liliana Ponti (Doctora en Enfermeria. Directora de la Li
Abierta Interamericana)
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Dictante:
Lorena Ramirez - Licenciada en Enfermeria (Pediatria)

Contacto: —
—_ uai.extensionrosario@uai.edu.ar

g Envianos un WhatsApp a +54 9 11 21823616
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