
2026

Acompañamiento en Trabajos Finales
de grado para Carreras de Ciencias de la Salud
Acompañamiento metodológico para el diseño, desarrollo y
redacción del proyecto de investigación y/o tesis final en 
studiantes de carreras de ciencias de la salud.

(*) Como requisito general, los participantes deberán contar con estudios secundarios
completos o encontrarse cursando los últimos años del nivel medio, garantizando así que
dispongan de la formación básica necesaria para sostener procesos de aprendizaje en el marco 
de la educación continua universitaria, que requieren autonomía, reflexión crítica y aplicación
práctica de los contenidos.
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Duración: 59 horas (13 encuentros de 3 horas + 20 horas asincrónicas)

Días y horarios:

Del 04 de mayo al 27 de julio de 2026.
Lunes de 15.00 a 18.00 Hs. + Actividad asincrónica.
Se alterna virtual/presencial (Ver calendario de encuentros)

Modalidad y localización: Semipresencial.
Sede Centro.

Aranceles:

Externos:
Matrícula: $33.000.-
Contado: $344.920.- o 3 cuotas de: $116.000.-

Comunidad UAI*/ADEEPRA/VANEDUC:
Matrícula: $33.000.-
Contado: $304.920.- o 3 cuotas de: $105.600.-

(*) Alumnos, graduados, y/o familiares directos.

Requisitos de admisión: Ser alumno cursante de la Universidad Abierta 
Interamericana.

Ser estudiante regular avanzado (último año o ciclo clínico) de las carreras de la Facultad de Medicina y 
Ciencias de la Salud, y encontrarse formalmente en etapa de diseño o elaboración del Trabajo Final de 
Grado o Tesis.

Dirigido a: Estudiantes avanzados de carreras de grado del área de ciencias de la salud que se 
encuentren en proceso de elaboración de su trabajo final de investigación o tesis.

Beneficios:
• Fortalecer las competencias metodológicas necesarias para el desarrollo de investigaciones en cien-
cias de la salud.
• Acompañar el proceso de formulación y estructuración del proyecto de tesis.
• Promover el pensamiento crítico y la lectura analítica de literatura científica.
• Desarrollar habilidades de escritura académica y comunicación científica.



Extensión
Universitaria

Objetivo general:
Brindar a los estudiantes herramientas conceptuales y metodológicas para la elaboración de proyectos 
de investigación en ciencias de la salud, promoviendo el desarrollo de habilidades de análisis crítico, 
formulación de problemas científicos y producción de textos académicos orientados a la 
materialización de su Trabajo Final de Grado.

Objetivos específicos:
• Orientar a los estudiantes en la formulación del problema de investigación y la construcción de 
preguntas de investigación pertinentes.
• Desarrollar habilidades para la búsqueda, selección y análisis crítico de literatura científica.
• Guiar la elaboración del marco teórico y antecedentes de investigación.
• Diseñar estrategias metodológicas adecuadas al problema de investigación planteado.
• Fortalecer las competencias de escritura académica y presentación de trabajos científicos.

Al finalizar el taller se espera que los participantes sean 
capaces de:
• Formular un problema de investigación relevante dentro del campo de las ciencias de la salud.
• Elaborar preguntas de investigación y objetivos coherentes con el problema planteado.
• Realizar búsquedas sistemáticas de literatura científica y analizar críticamente la evidencia disponible.
• Diseñar un esquema metodológico apropiado para el desarrollo de su investigación.
• Redactar un protocolo o proyecto de investigación estructurado conforme a los criterios académicos, 
científicos y reglamentarios exigidos para el Trabajo Final de Grado en su respectiva carrera.

Enfoque general:
El Taller de Tesis en Ciencias de la Salud tiene como propósito acompañar a los estudiantes en el 
proceso de elaboración de su trabajo final, brindando herramientas conceptuales y metodológicas para 
el diseño, desarrollo y redacción de investigaciones en el campo de las ciencias de la salud.

El espacio se estructura como un ámbito de trabajo práctico y reflexivo orientado a la construcción 
progresiva del Trabajo Final de Grado. A través del análisis crítico de literatura científica, la formulación 
de problemas de investigación, el desarrollo del marco teórico y la definición de estrategias 
metodológicas, los estudiantes avanzarán en la elaboración de sus propios proyectos de tesis.

La dinámica del programa promueve el aprendizaje activo, la discusión académica y el 
acompañamiento docente personalizado, favoreciendo el desarrollo de competencias en investigación 
científica, lectura crítica y escritura académica.

• 
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Contenidos:
Unidad 1. Planteamiento del problema de investigación.
Identificación del problema de investigación. Delimitación del tema. Formulación de preguntas de 
investigación. Justificación del estudio. Objetivos generales y específicos. Viabilidad y pertinencia del 
proyecto.

Unidad 2. Revisión de la literatura científica.
Búsqueda bibliográfica en bases de datos científicas. Estrategias de búsqueda. Uso de descriptores y 
operadores booleanos. Selección de literatura relevante.

Unidad 3. Marco teórico y antecedentes.
Construcción del marco teórico. Identificación y análisis de antecedentes de investigación. 
Organización conceptual de la información. Relación entre antecedentes, marco teórico y problema de 
investigación.

Unidad 4. Diseño metodológico.
Tipos de diseños de investigación en ciencias de la salud. Definición de variables. Población y muestra. 
Criterios de inclusión y exclusión. Técnicas e instrumentos de recolección de datos. Consideraciones 
éticas en investigación.

Unidad 5. Análisis de datos.
Nociones básicas descriptivas aplicadas al proyecto. Planificación del análisis según el diseño 
metodológico de la propuesta

Unidad 6. Escritura científica.
Estructura de los trabajos científicos y proyectos de investigación. Redacción académica. Normas de 
citación y referencias bibliográficas. Uso ético de la información científica.

Unidad 7. Elaboración y presentación del proyecto de tesis.
Organización del protocolo de investigación. Integración de los componentes del proyecto. Revisión y 
corrección del documento final. Presentación y defensa del proyecto de investigación.

Calendario de encuentros:
Encuentros presenciales: 4/05; 18/05; 1/06; 15/06; 29/06; 13/07; 27/07.
Encuentros virtuales: 11/05; 27/05; 8/06; 22/06, 6/07; 20/07.

Trabajo asincrónico en aula virtual: 20 horas.
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Evaluación: La evaluación se realizará de manera continuada considerando:

• Participación en las actividades del programa
• Presentación progresiva de avances del proyecto de investigación
• Entrega final del protocolo o proyecto de tesis estructurado.

Como instancia final, los participantes presentarán y discutirán su proyecto de investigación ante el 
grupo y el docente responsable.

A cargo de:
William Castillo González. Médico/Profesor Superior.


