Modalidad Virtual

2026
DIPLOMATURA EN

Estudios Cardiovasculares
no invasivos

Desarrolla competencias técnicas y criterios

clinicos en métodos diagnésticos no invasivos,
optimizando el desempeiio profesional y la seguridad
del paciente.

(*) Como requisito general, los participantes deberan contar con estudios secundarios
completos o encontrarse cursando los ultimos afios del nivel medio, garantizando asi

que dispongan de la formacién basica necesaria para sostener procesos de aprendizaje en
el marco de la educacién continua universitaria, que requieren autonomia, reflexién critic
y aplicacién practica de los contenidos.

@ +54 911 2660 3030 / +54 911 5594 9903
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DUracion: 252 Horas. (108 teéricas virtuales y 144 practicas virtuales asincréonicas).
Ve [ ] °
Dias y horarios:

Del 14 de mayo de 2026 al 11 de febrero de 2027.
Jueves de 14.00 a 17.00 Hs. + Actividad asincrénica.*
(*) Ver calendario de clases.

Modalidad y Metodologia: virtual.

La actividad teorica se desarrolla mediante una modalidad virtual, combinando instancias sincrénicas
y asincrénicas, con un enfoque de aula invertida.

El alumno accedera a la plataforma UAI Online Ultra donde dispondra de material pedagdgico en
formato de grabaciones, bibliografia actualizada y clases en PDF provistas por el equipo docente.

Durante el desarrollo de la diplomatura el alumno tendra un rol activo, disponiendo de espacio para su
intervenciéon (actividades sincrénicas y asincréonicas).

La diplomatura es esencialmente practica (Virtual sincronica y asincronica) y se desarrolla en torno a
casos reales con sus respectivos estudios cardiovasculares no invasivos que constituyan retos para los
participantes y los motiven a la busqueda de soluciones.

Aranceles:

Externos:
Matricula: $30.000.-
Contado: $2.300.000.- 0 10 cuotas de: $280.000.-

Comunidad UAI*:
Matricula: $30.000.-
Contado: $1.700.000.- 0 10 cuotas de: $220.000.-.

SOCIOS CLUB LA NACION/CLARIN 365**:
Matricula: $30.000.-
Contado: $1.840.000.- 0 10 cuotas de: $224.000.-

(*) Alumnos, graduados, y/o familiares directos.

(**) Los aranceles de la actividad comprenden uUnicamente los conceptos de matricula y cuota. Todo impuesto, tasa o
contribucién asociada a los pagos en ddlares estadounidenses que pudiera ser aplicada por el pais de origen, asi como cualquier
otra suma que se adicione en virtud de las tarifas vigentes en la entidad bancaria al momento de realizar la transaccion, queda a
exclusivo cargo del alumno.

Extensién
Universitaria
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Dlrlgldo a? Médicos, técnicos en cardiologia y alumnos de la carrera de Medicina desde cuarto
afo de la carrera.

Requisitos de admision:

Poseer titulo de Médicos, Licenciados en Enfermeria, Técnicos en Cardiologia y estudiantes de la carrera
de Medicina que acrediten haber aprobado el 4to ano completo (Ciclo Clinico).

Beneficios:

e Mejora la capacidad para realizar e interpretar estudios cardiovasculares no invasivos con criterios de
calidad y seguridad. Fortalece la toma de decisiones clinicas oportunas ante patologias
cardiovasculares frecuentes y graves.

e Integra conocimientos tedricos con una sélida practica basada en casos reales. Favorece el trabajo
interdisciplinario entre médicos, enfermeros y técnicos en cardiologia. Amplia las competencias
profesionales para el desempeno en unidades coronarias y ambitos criticos. Actualiza saberes
conforme a estandares actuales de la practica cardiovascular.

e Incrementa las oportunidades de insercién y desarrollo laboral en el area de la salud.

Objetivo general:

Indicar, interpretar y ejecutar en los casos en que corresponda, los métodos diagndsticos no invasivos
especificos de la especialidad: electrocardiografia, ecografia cardiovascular basica en emergencia,
pruebas de esfuerzo, monitorizacion electrocardiografica ambulatoria y de presion.

Objetivos especificos (segun médulo):

Médulo 1 - Electrocardiografia

Conocer sobre la anatomia y la fisiologia del sistema de conduccidn.

Manejar los equipos de electrocardiografia. Identificar y clasificar las alteraciones en el ritmo y
conduccioén en el ECG de superficie.

Hacer el diagnostico diferencial de los trastornos del ritmo y la conduccion.

Mddulo 2 - Holter

Conocer sobre el método.

Ejecutar la técnica de colocacion y registro Holter cumpliendo estandares de calidad técnica..
Interpretar el estudio con el objeto de elaborar informes para el diagndstico, evaluacién y tratamiento.

Modulo 3 - Presurometria

Conocer sobre el método.

Saber realizar una presurometria.

Interpretar los registros de presurometria para la elaboracion de informes diagndsticos y estratificacion de riesgo.

Extensién
Universitaria
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Médulo 4 - Ergometria
Realizar pruebas de esfuerzo. Interpretar las pruebas de esfuerzo con el objeto de elaborar informes
para el diagnostico, evaluaciéon y tratamiento.

Prevenir, identificar y solucionar las potenciales complicaciones a tribuidas a estas pruebas.

Moédulo 5 - Eco- Doppler vascular como herramienta del médico intensivista
Identificar estructuras vasculares y patrones de flujo patoldgicos mediante Ecodoppler en el contexto
de cuidados criticos.

Médulo 6 - Ecocardiograma Doppler: papel en el manejo y procedimientos invasivo del paciente

critico.

Conocer técnica y vistas basicas para en el manejo de patologias graves en unidad coronaria.

Resultados de aprendizaje:

BLUEPRINT

CONCEPTOS

1: Lo que tiene que conocer tecricamente.

2: Lo que tiene que haber visto realizar.

3: Lo que tiene que haber realizado esporadicamente.
4: Lo que debe haber realizado en forma experta.

SECCION ELECTROCARDIOGEAFIA

1- Anatomia y fisiologia del sistema de conduccién
- Anatomia v fizsiologia del zistema de conduccion

2- Agrandamientos

- Crecimiento auricular derecho

- Crecimiento auncular izquerdo

- Crecimiento ventricular derecho
- Crecimiento vemtricular izquierdo

3- Arritmias Supraventricnlares

- Extrazistoles Supraventriculares

- Taguicardia Auricular

- Fibrilacion Aurcular

- Aleten suricular

- Taguicardia Parosistica 3V

4- Cardiopatia Coronaria

-Isguemia

-Injuria

-Mecrozls

5- Arritmias Ventriculares

- Extraziztoles Ventriculares

- Tagquicardia Ventricular

- Fibrilacion Ventricular

- Paraziztolia — BIVA
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- Blogueo Auriculoventricular

-Blogueo AV Pnmer Grado

-Blogueo AV Sequndo Grado hMobitz I v 11

-Blogueo AV Tercer Grado o Completo

-Blogueo AV Primer Grado

/- Blogueos de Rama v Hemiblogueos

- Bloqueo de Fama derecha

- Blogueo de Fama Izgmerda

- Hemiblogueo Posterior

- Hemiblogueo Antenor

8- Preexcitacion

9- Brugada

10- ECG v Trastornos Medio Interno

11.- ECG v Marcapaszo

- Lectura ECG con marcapaso

- Falla en captura v zensado

- Amitmias generadas por marcapaso

12- Patologia del Intervalo QT

- Intervale QT Largo

- Intervalo 0T corto

SECCION HOLTER

13- Holter

- Sistema de registro.

- Colocacion de electrodos vy grabadora

- Descarga del Estudio

- Fallas mas comunes

- Lectura del estudio

- Informes

SECCION PRESUROMETRIA

14- Hipertenzion arterial: Definician, epidemiologia y
etiologia. Fisiopatologia. Complicaciones v consecuencias:
cardiovasculares, cerebrales, renales v oculares.
Diagnéstco v valoracion de |a hipertension esencial.
Medida de la presion arterial. Exploracionss
complementarias. Hipertension secundana. Hipertension
refractana. Farmacos.

15- Presurometria

- Sistema de registro, lectoras computadas.

- Preparacion del paciente, controles para un buen regiztro.

- Fallas mas comunes. Informacion al paciente.

- Descarga v lectura del estudio.

- Mantenimiento de los equipos.

Extensién
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Médulo 1 - Electrocardiografia
11. Realizar registros electrocardiograficos de superficie asegurando la correcta colocaciéon de
electrodos y estandarizacion del equipo para obtener trazados diagndsticos libres de artificios.

1.2. Interpretar el trazado electrocardiografico identificando ritmo, frecuencia, eje eléctrico y morfologia
de ondas para diagnosticar arritmias basicas, bloqueos y crecimientos cavitarios.

1.3. Diferenciar patrones de normalidad y patologia isquémica en el ECG de 12 derivaciones en el
contexto del dolor toracico agudo.

Médulo 2 - Holter (Monitoreo Ambulatorio)
2.1. Instalar y configurar grabadoras de Holter de 24/48hs aplicando técnicas de preparacién de piel y
sujecion para garantizar la calidad de la sefal durante la actividad diaria del paciente.

2.2. Procesar la descarga de datos del sistema Holter utilizando el software.

Mddulo 3 - Presurometria (MAPA)
3.1. Programar dispositivos de Monitoreo Ambulatorio de Presion Arterial (MAPA) seleccionando los
intervalos de medicién adecuados segun el protocolo clinico.

3.2. Instruir al paciente sobre los cuidados del dispositivo y registro de actividades para asegurar la
validez de los datos obtenidos.

3.3. Analizar los reportes de MAPA interpretando los promedios de presion sistdlica/diastdlicay patrones
nictamerales (dipper/non-dipper) para la estratificacion del riesgo cardiovascular.

Mddulo 4 - Ergometria (Prueba de Esfuerzo)
4. Seleccionar y aplicar el protocolo de esfuerzo (Bruce, Bruce modificado, Naughton) adecuado a la
capacidad funcional y perfil clinico del paciente.

4.2. Monitorear en tiempo real las variables hemodinamicas y electrocardiograficas durante el esfuerzo
para detectar signos de isquemia miocardica o inestabilidad eléctrica.

4.3, Decidir la detencién de la prueba ergométrica basandose en criterios de seguridad, sintomas del
paciente o hallazgos de alto riesgo.

Médulo 5 - Eco Doppler Vascular (Criticos)
51. Identificar mediante ultrasonografia la anatomia de la aorta abdominal y vasos de miembros
inferiores para el rastreo de aneurismas y patologia arterial obstructiva.

5.2. Utilizar el Eco Doppler como herramienta de monitoreo al pie de la cama (POCUS) para la
evaluacion rapida de flujos vasculares en el paciente critico.
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5.3. Reconocer signos ecograficos de isquemia arterial aguda y trombosis venosa profunda que
requieran intervencion urgente.

Médulo 6 - Ecocardiograma Doppler
6.1. Obtener las ventanas ecocardiograficas estdndar (paraesternal, apical, subxifoidea) identificando
correctamente las estructuras cardiacas y grandes vasos.

6.2. Realizar mediciones basicas de dimensiones cavitariasy espesores parietales siguiendo las guias de
cuantificacién de camaras cardiacas.

6.3. Estimar la funcidn sistélica del ventriculo izquierdo (FEVI) mediante métodos visuales y
cuantitativos para la valoracién hemodinamica inicial del paciente.

Fundamentacion:

El electrocardiograma (ECG) y el holter constituyen el registro sistematico de la actividad eléctrica del
corazén. Basicamente consiste en la impresion de esta actividad eléctrica observada desde diferentes
vistas ya sea en un momento o durante 24-48 horas. La presurometria es un medio de registro de la
presion arterial de 24 hs. de duracidn. Ergometria es una evaluaciéon funcional del corazén durante el
esfuerzo fisico. La correcta realizacion del registro es imprescindible para realizar el diagndstico. Ello
incluye lograr un registro de calidad, sin artefactos y completo. Médicos de diferentes especialidades,
técnicos en cardiologia y enfermeria son los que habitualmente realizan la técnica, debe tener unos
conocimientos minimos en la interpretacion de estos trazados, pudiendo detectar patologias severas,
que la llevaria a iniciar las primeras medidas de tratamiento y localizar la ayuda oportuna para el
adecuado manejo del paciente. Completa la diplomatura conceptos basicos en ecocardiografia y
ecografia vascular para el médico cardiélogo en su actividad profesional en unidad coronaria.

Enfoque general:

La actividad tiene como propdsito brindar una formacién integral y practica en métodos diagndsticos
cardiovasculares no invasivos, orientada a profesionales y estudiantes avanzados del area de la salud.
Busca desarrollar competencias para la correcta realizacidon, interpretacion y aplicacion clinica del
electrocardiograma, Holter, presurometria, ergometria y técnicas basicas de ecografia cardiovascular y
vascular. A través de una modalidad mixta con predominio practico y basada en casos reales, se
promueve la toma de decisiones clinicas oportunas, la deteccion precoz de patologias cardiovasculares
y el fortalecimiento del desempefio profesional en distintos dmbitos asistenciales, especialmente en
unidades coronarias.
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Contenidos:

Médulo 1 - Electrocardiografia

Temario:

1-Anatomia y fisiologia del sistema de conduccién. Ritmo sinusal. Calculo de frecuencia cardiaca. Eje
eléctrico. Ondas y complejos. Segmentos e intervalos. Conceptos practicos para realizar un
electrocardiograma. Taller practico.

2-Crecimientos auriculares: derecho, izquierdo y biauricular. Crecimientos ventriculares: HVI, HVD,
biventricular. Taller practico.

3-Trastornos de conduccion AV y sinoauricular. Bloqueos de rama. Hemibloqueos. Taller practico.
4-ECG en la cardiopatia isquémica. ECG como herramienta diagndstica. Concepto de isquemia, injuria
y necrosis. Diagnostico diferencial. Arteria y segmento responsable. Evolucidn electrocardiografica del
IAM. Taller practico.

5-Fibrilacion auricular. Aguda y Cronica. Paroxistica, persistente y permanente. Aleteo auricular tipicoy
atipico. Horario y antihorario. Taller practico.

6-Arritmias Supraventriculares. Extrasistoles supraventriculares. Taquicardias supraventriculares.
Bigeminia y trigeminia SV. Taller practico.

7-Arritmia ventricular: Extrasistoles ventriculares. Duplas y TV no sostenida. TV sostenida. Bigeminia y
trigeminia ventricular. RIVA. Parasistolia ventricular. TV polimorfa. Torsades des points. Aleteo
ventricular. Fibrilacion ventricular. Taller practico.

8-Preexcitacion. Sindrome de Wolf Parkinson White. Sindrome de Mahaim. Diagndsticos diferenciales.
Taller practico.

9-Misceldaneas. Canalopatias: Sindrome de Brugada (Tipo | y tipo Il). QT largo. QT corto. Displasia
arritmogénica del VD. Taller practico.

10-Marcapasos definitivos. Analisis del ECG en el paciente con marcapasos. Modos unicamerales y
secuenciales. Fallas de sensado, captura y estimulacion. Taquicardia mediada por marcapaso y
sindrome de marcapaso. Taller practico.

Moédulo 2 - Holter

Temario:

11-Holter: Concepto, sistema de registro, lectoras computadas. Preparaciéon de |la superficie y colocacion
de electrodos, controles para un buen registro, fallas mas comunes. Informacién al paciente.
Mantenimiento de los equipos. Taller practico.

12-Holter: Descarga y lectura del estudio. Taller practico.

Médulo 3 - Presurometria

Temario:

13-Hipertension arterial: Definicion, epidemiologia y etiologia. Fisiopatologia. Complicaciones vy
consecuencias: cardiovasculares, cerebrales, renales y oculares. Diagndstico y valoracion de la
hipertension esencial. Medida de la presidon arterial. Exploraciones complementarias. Hipertension
secundaria. Hipertension refractaria. Farmacos. Taller practico.

Extensién
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14-Presurometria: Concepto, sistema de registro, lectoras computadas. Preparaciéon del paciente,
controles para un buen registro, fallas mas comunes. Informacién al paciente. Descarga y lectura del
estudio. Mantenimiento de los equipos. Taller practico.

Mdédulo 4 - Ergometria

Temario:

15-Ergometria. Resefa histdrica. Fisiologia del ejercicio. Capacidad funcional. Adaptacion
cardiovascular al esfuerzo. Fisiologia de la circulacion coronaria. Resefa fisiopatolégica. Taller practico.
16-Evaluacion previa del paciente. Contraindicaciones absolutas y relativas. Protocolos de estudio.
Ejercicio. Esfuerzo isométrico y dinamico. Prueba maxima y submaxima. Protocolos de estudio.
Controles clinicos y electrocardiograficos durante la prueba. Causas de detencidon. Respuestas
anormales. Alto riesgo ergométrico. Complicaciones derivadas del estudio. Taller practico.

17-Gabinete ergométrico. Sistema. Preparacion del paciente, controles para un buen registro, fallas mas
comunes. Interpretacion de los resultados. Taller practico.

Médulo 5 - Ecodoppler vascular como herramienta del médico intensivista

Temario:

18-Papel del ecodoppler vascular en el paciente critico. Aorta Abdominal. Anatomia. Dimensiones
normales. Definicion de aneurisma.

19-Ecodoppler arterial de miembros inferiores: Anatomia. Eco Doppler normal-. Protocolos
diagndosticos. Isquemia arterial aguda.

20.- Ecodoppler venoso de miembros inferiores: Anatomia. Eco Doppler normal-. Protocolos
diagnosticos. Trombosis venosa. Ecodoppler arterial y venoso de miembros superiores. Anatomia. Eco
Doppler normal-. Protocolos diagndsticos. Trombosis venosas profunda. Taller practico.

Médulo 6 - Ecocardiograma Doppler: papel en el manejo y procedimientos invasivo del paciente
critico

Temario:

21.- Principios basicos de la Ecocardiografia. Anatomia topografica del corazén y grandes vasos.

22.- Ecocardiograma normal: valores normales de los didmetros de cavidades y grandes vasos, grosor
de las paredes y tabiques, diferentes métodos para evaluar funcion sistélica del corazéon (areas,
volumenes, amplitud de movimiento, etc.).

23.- Papel de la ecocardiografia en el paciente critico. Taller Practico.

Médulo 7 - Repaso practico

Examen final casos practico.

Extensién
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Calendario de encuentros:

Modulo 1- Electrocardiografia (Jueves 14/5/2026 hasta Jueves 13/08/2026)

Modulo 2 - Holter (Jueves 20/08/2026 hasta Jueves 10/09/2026)

Moédulo 3 - Presurometria (Jueves 17/09/2026 hasta Jueves 01/10/2026)

Modulo 4 — Ergometria (Jueves 08/10/2026 hasta Jueves 29/10/2026)

Modulo 5 - Ecodoppler vascular como herramienta del médico intensivista (Jueves 05/11/2026 hasta
Jueves 10/12/2026)

Mddulo 6 - Ecocardiograma Doppler: papel en el manejo y procedimientos invasivo del paciente critico
(Jueves 17/12/2026 hasta Jueves 14/01/2027)

Moédulo 7 — Repaso practico (Jueves 21/01/2027 hasta Jueves 04/02/2027)

EXAMEN FINAL CASOS PRACTICO - Jueves 11/02/2027.

Evaluacion:

Durante todo el proceso formativo se contemplan mecanismos de tutoria y retroalimentacion
(presencial o virtual), que permiten a los participantes identificar sus fortalezas y debilidades y
desarrollar estrategias de superacion y autorregulacion de su aprendizaje. Examen final tedrico practica
con resolucién de casos reales conforme a criterios de evaluacion explicitados desde el inicio del curso
y que demuestre que el alumno ha alcanzado las competencias/subcompetencias/habilidades
especificadas.

Recursos académicos:

UAI online ULTRA como base donde se le hara llegar a cada alumno clases grabadas, material
bibliografico, estudios reales, simulaciones, imagenes, videos. Aulas virtuales (Zoom) para reunirse
virtualmente con los participantes, ya sea por video, audio o ambos ya sea por clases o ateneos de casos
reales. Ademas, le permite grabar esas sesiones para poder verlas luego. Tutorias a través de grupo de
WhatsApp donde los alumnos pondran en discusion casos de su actividad médica diaria y demas
consultas referidas a temas de la diplomatura. La actividad practica se orienta a la aplicacion concreta
de los conocimientos adquiridos, favoreciendo el aprendizaje experiencial y el desarrollo de habilidades
técnicasy clinicas.

Bibliografia:

Goldberger, A. L. Clinical Electrocardiography: A Simplified Approach. Elsevier.

Wagner, G. S. Marriott’s Practical Electrocardiography. Wolters Kluwer.

Surawicz, B., Knilans, T. Chou's Electrocardiography in Clinical Practice. Elsevier.

Zipes, D. P, Jalife, J. Cardiac Electrophysiology: From Cell to Bedside. Elsevier.

Crawford, M. H. Current Diagnosis & Treatment: Cardiology. McGraw-Hill.

Braunwald, E. Braunwald's Heart Disease: A Textbook of Cardiovascular Medicine. Elsevier.
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Gibbons, R. J. et al. ACC/AHA Guidelines for Exercise Testing. Journal of the American College of
Cardiology.

Pickering, T. C. et al. Ambulatory Blood Pressure Monitoring. Oxford University Press.
Feigenbaum, H. Echocardiography. Lippincott Williams & Wilkins.
Otto, C. M. Textbook of Clinical Echocardiography. Elsevier.

Director:

Gabriel Perez Baztarrica. Médico Cardidlogo — Profesor Universitario.
Meédico Cardidlogo. Profesor Universitario (Docente UAI de asignaturas de pregrado y posgrado).
Especialista en docencia universitaria y gestion en salud.
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