Modalidad Presencial

2026
CURSO DE

Extraccionista
de sangre y practicas
pre-anall'ticas (Turno Maihana)

Formacion practica y profesional para el manejo seguro y
eficiente en la extraccion de muestras sanguineas y

procesos preanaliticos.

(*) Como requisito general, los participantes deberan contar con estudios secundarios completos o encontrarse
cursando los ultimos afos del nivel medio, garantizando asi que dispongan de la formacién basica necesaria para
sostener procesos de aprendizaje en el marco de la educacién continua universitaria, que requieren autonomia,

reflexién critica y aplicacion practica de los contenidos.
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DuUuracion: Ttotal: 66 Horas reloj. (22 clases)

- [ ]
Dias y horarios:
Del 22 de julio al 16 de diciembre de 2026.
Miércoles de 08.00 a 11.00 Hs.

MOdalidad y I°ca|izaCi6n3 Presencial. Sede Centro.

Aranceles:

Externos:
Matricula: $50.000.-
Contado: $810.000.- 0 6 cuotas de: $178.000.-

Comunidad UAI¥ADEEPRA / VANEDUC:
Matricula: $50.000.-
Contado: $575.000.- 0 6 cuotas de: $135.000.-

Club La Nacién/Clarin 365**:
Matricula: $50.000.-
Contado: $655.000.- o 6 cuotas de: $149.000.-

(*) Alumnos, graduados, y/o familiares directos.

(**) Suscriptores y/o familiares directos de los titulares de las credenciales.

Dirigido a:

e Mayores de 18 anos con marcada vocacién de servicio e interés en el area de la salud.
e Comunidad y estudiantes de carreras afines.
e Alumnos que hayan realizado el curso de extraccionista en otras instituciones.

Beneficios:

El alumno adquirird habilidades en la extraccidn de sangre venosa y capilar; se lo capacitara al alumno
en la toma de muestras bacterioldégicas y micoldgicasy aprendera la técnica correcta para la realizacion
de exudados para paneles genéticos de oncologia utilizando los mismos materiales que se utilizan en
el laboratorio.
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Objetivos:

Proveer al alumno de las herramientas necesarias para desenvolverse en el ambito de laboratorios
privados o instituciones de salud, brindar los conocimientos basicos en lo que hace al manejo de
instrumental, preparado y conservacion de muestras y material, técnicas de veno puncion y
bacteriolégicos en general.

El curso siempre estara orientado a que el alumno adquiera capacidades que le permitan acceder a
una salida laboral inmediata y destacarse en su futura posicién siendo cada dia mas competitivo.

Resultados de aprendizaje:

e Realizar procedimientos que impliquen la toma de muestras bioldgicas de todo tipo.

e Trabajar en equipos multidisciplinarios.

e Ajustar su conducta a las normas éticas universalmente establecidas y aceptar y cumplir los cédigos
de ética del campo de la salud.

e Demostrar compromiso en la actividad a desempenar.

e Actuar en conformidad con principios de prevencién, higiene y seguridad en el trabajo.

e Trabajar efectivamente en los sistemas de salud.

Resultados esperados:

e Interpretacion y resolucion de érdenes médicas.
e Aprendizaje de técnicas de extraccion.

e Realizacion de extendidos.

e Hisopados.

e Hisopados para paneles genéticos oncoldgicos.
e Toma de micoldgicos.

Enfoque general:

El propdsito principal del curso consiste en brindar las herramientas necesarias para que el alumno
pueda desempefarse exitosamente en el ambito de la salud, siendo sus posibles campos laborales:

e Pisos de internacidon (extraccionista de piso o sala). Quiréfanos y guardias médicas.

e Atencion domiciliaria.

e Atencidon en centros de internaciéon (el extraccionista concurre al lugar en el que el paciente se
encuentra internado).

e Catastro (empresas contratan el servicio de clinicas y laboratorios privados y realizan revisaciones
anuales a su personal).

e Consultorios odontolégicos, traumatoldgicos y de medicina regenerativa.

e Atencioén a escuelas para estudios (por lo general en el orden publico).

e Integrante de un equipo de investigacion.
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Contenidos:

Unidad 1: Funciones del extraccionista, manejo de material y descripciéon basica de equipos.
Funciones del extraccionista en: laboratorio de planta, laboratorio de guardia, laboratorio movil
(domiciliario, escuela, instituciones publicas, poblados alejados).

Funciones como auxiliar del laboratorio: preparacién del material, de las mesas de trabajo, control de los
aparatos a utilizar, recuento del material en stock.

Conocimiento del material en uso diario.

Tipos de jeringas, medidas de agujas, variedades.

Uso de los distintos tipos de algoddn: para bacteriologia, extracciones, compresas.

Uso de descartadores comerciales o no.

Manejo de lazos, capilares, coagulacién, de suero, de ensayo, etc.

Descripcion y cuidados de: centrifuga, microcentrifuga, agitadora, estufas, bafos termostatizados y
Microscopios.

Bioseguridad, EEP e Inmunizaciéon preventiva.

Unidad 2: Nociones de anatomia circulatoria. Tejidos basicos y su composicion.

Nociones de las principales venas de brazo y antebrazo.

Nociones de anatomia normal y patoldgica del sistema venoso y arterial de los miembros. Sistema
circulatorio. Estructura de arterias, venas y capilares.

Tejidos relacionados con la extraccidn sanguinea. Tejido epitelial, conjuntivo, muscular, nervioso
(nociones).

Sangre. Fase liquida. Fase solida. Descripcion y nocion de célula.

Elementos celulares y no celulares en sangre periférica.

Unidad 3: Obtencién de muestras, conservacion y fraccionamiento.

Técnicas de extraccion de sangre venosa, arterial y capilar en adultos.

Preparacion del extendido.

Hisopados Covid.

Hisopados en gral. Bacterioldgicos en general.

Micolégicos.

Colocacion de intradérmicas. PPD aplicacion e interpretacion de resultado.

Sangre anticoagulada y sin anticoagulante: diferencias.

Anticoagulante: EDTA-Citratos-Oxolatos/floruro - Heparina Preparacion del material.
Tubos con y sin anticoagulante.

Separaciéon del suero para: determinaciones quimicas, enzimaticas y coagulacion.
Preparacion del material para ser enviado a otras secciones (numeraciéon, etiquetado, desglose de
informacién, informacioén adicional).

Unidad 4: Interpretacion de la solicitud del médico
Hemograma, eritrosedimentacion. Valores normales de eferencia.
Coagulograma. Valores normales de referencia.

Hépatograma. Valores normales de referencia.
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Reumatograma. Valores normales de referencia.

Enzimas hepaticas, cardiacas y musculares. Valores normales de referencia.
Marcadores tumorales. Valores normales de referencia.

Hormonas. Valores normales de referencia.

Rutinas comun y preoperatoria.

Unidad 5: Relacion con el paciente y ética y deontologia profesional.

La comodidad del paciente y del trabajador de salud.

Calidad en la obtenciéon: entendimiento de la situacion del paciente y su posible patologia. Observacion
de signos y sintomas del paciente: indicacién a otros profesionales sobre ese primer contacto.
Obtencidon de datos: edad, sexo, medicamentos y tratamientos a los que se somete el paciente.
Atencion de menores, de pacientes con capacidades diferentes, de personas mayores y pacientes
internados, domiciliarios, pacientes provenientes de neuropsquiatricos y penitenciarios.
Responsabilidades, deberes y derechos. Derecho de buen trato y deber de corresponder. Moral:
obligaciones morales del trabajador de la salud, en la poblacidén en general, en el centro asistencial y
como educador social.

Reserva y cautela en el trato con los pacientes y la posterior manipulacion de datos y muestras.

El paciente terminal: calidez y dedicacién.

Unidad 6: Practicas alilicas:

Técnicas de extraccion.

Realizacion de extendidos.

Hisopados.

Hisopados para paneles genéticos oncoldgicos.
Toma de micoldgicos.

Calendario de encuentros:

22/07 - 29/07

05/08 - 12/08 - 19/08 - 26/08

02/09 - 09/09 - 16/09 - 23/09 — 30/09
07/10 —14/10 - 21/10 - 28/10

04/11 - 11/11 =18/11 = 25/1

02/12 - 09/12 -16/12. Examen Final

[ Y &
Evaluacion: ci curso cuenta con dos instancias evaluatorias.

A cargo de:

¢ Silvina Iturbide.
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