
 

Modalidad virtual

2026

(*) Como requisito general, los participantes deberán contar con estudios secundarios
completos o encontrarse cursando los últimos años del nivel medio, garantizando así
que dispongan de la formación básica necesaria para sostener procesos de aprendizaje en
el marco de la educación continua universitaria, que requieren autonomía, reflexión crític
 y aplicación práctica de los contenidos.

Estética Upgrade en
Odontología Restauradora
Odontología restauradora actual.
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Extensión
Universitaria

Duración: 14 horas.

Días y horarios:

Viernes 02 y sábado 03 de octubre de 2026.
1 sábado al mes de 09.00 a 16.00 Hs.
(Ver calendario de encuentros)

Modalidad y localización: Presencial. CABA. 

Aranceles:

Externos:
Matrícula: $30.000.-
+ 1 pago de: $140.000.-

Comunidad UAI*/ADEEPRA:
Matrícula: $30.000.-
+ 1 pago de: $90.000.-

Club La Nación/Clarin 365**:
Matrícula: $30.000.-
+ 1 pago de: $120.000.-

(*) Alumnos, graduados, y/o familiares directos.
(**) Suscriptores y/o familiares directos de los titulares de las credenciales.

Dirigido a:
Estudiantes de odontología, Odontólogos generales y especialistas interesados en adquirir o 
profundizar conocimientos en la rehabilitación actual.

Beneficios:
• Incorporación de habilidades clínicas actualizadas en odontología estética y restauradora.
• Desarrollo de criterios diagnósticos avanzados para el análisis facial, dentario y gingival.
• Mejora en la planificación de tratamientos mediante enfoques adhesivos y mínimamente invasivos.



Extensión
Universitaria

Objetivos:
Desarrollar competencias clínicas para realizar tratamientos de estética restauradora mediante 
técnicas adhesivas modernas, selección adecuada de materiales y protocolos clínicos actualizados, 
optimizando la función, la estética y la longevidad de las restauraciones.

Resultados de aprendizaje:
• Analizar los componentes estéticos faciales, dentales y gingivales para establecer un diagnóstico 
integral y fundamentar la planificación restauradora.

• Planificar tratamientos de estética restauradora considerando criterios biológicos, funcionales, 
estéticos y las expectativas del paciente.

Resultados esperados:
• Diagnosticar y seleccionar la alternativa restauradora más adecuada según las características clínicas 
de cada caso.

• Aplicar protocolos clínicos actualizados para la realización de restauraciones estéticas directas e 
indirectas.

Enfoque general:
La operatoria dental moderna no se limita a restaurar dientes dañados, sino que busca devolver al 
paciente la función, la estética y la confianza en su sonrisa. En un contexto donde la estética dental 
adquiere cada vez más relevancia, comprender a fondo los fundamentos del blanqueamiento dental y 
el uso adecuado de resinas compuestas resulta esencial para una práctica clínica actualizada, 
predecible y mínimamente invasiva.

Contenidos:
Fundamentos de los blanqueamientos dentales, Mecanismos de acción, tipos de blanqueamiento 
dental.
Diagnostico, indicaciones y contraindicaciones, análisis de casos y posibles situaciones clínicas.
Patologías del esmalte dental y sus tratamientos.
Alcance de los blanqueamientos dentales.
Factores que influyen en el éxito de los blanqueamientos dentales.
Materiales, productos y concentraciones.
Férulas de blanqueamiento.
Desensibilizantes y barnices de flúor. Cuando utilizarlos. Manejo de la sensibilidad.
Examen clínico y protocolos de tratamiento.
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Registro de imágenes y toma de color.
Manejo de las expectativas del paciente.
Mitos y verdades.
Marketing y manejo del paciente en busca del tratamiento estético.
Análisis de casos clínicos. 

Cronograma:
09.00 a 11.00 Hs: Desarrollo de teoría.
11.00 a 11.30 Hs: Receso / Coffee Break.
11.30 a 13.30 Hs: Desarrollo demostración práctica.
13.30 a 14.30 Hs: Receso para almuerzo.
14.30 a 16.00 Hs: demostración y conclusiones.

Metodología:
La propuesta combina:
• Exposición teórica interactiva.
• Demostración practica en modelos.
• Discusión de evidencia científica.
• Análisis de casos clínicos.
• Interpretación radiográfica.
• Demostración de protocolos clínicos.
• Integración interdisciplinaria.

Evaluación: Asistencia y participación en las actividades prácticas propuestas.

Bilbiografía:
Magne P. Adhesive Restorative Dentistry (ediciones recientes).
Heymann HO et al. Sturdevant’s Art and Science of Operative Dentistry.
Journal of Esthetic and Restorative Dentistry (últimos 5 años).
Journal of Adhesive Dentistry (revisiones 2020–2025).

A cargo de:
María Isabel Brusca. Doctora.

https://wa.me/5491155949903


