Modalidad Virtual

CURSO EN

Enfermeria Oncoldégica

" Excelencia en el cuidado paliativo del paciente oncolégico:
humanizacioén y calidad de vida"

@ +549 11 21823616



Duracién:
45 hs.

Dias y horarios:
Del 18 de septiembre al 13 de noviembre
Viernes de 16:00 a 21:00 hs.

Calendario:
Septiembre | 18 | 25
Octubre 2 |9 (16 |23 |30

Noviembre |6 |13

Modalidad y localizacion:
Virtual

Aranceles:

Matricula: $40000.

Externos: 2 cuotas de $95000.

Personal de Hospitales Publicos de Rosario: 2 cuotas de $76000.
Comunidad UALI: 2 cuotas de $66500.

\erta
Extranjeros no residentes en Argentina (*): 6 Pb‘ Int G]

Matricula: USD 50.
Arancel: 2 cuotas de USD 50.

(*) En caso de elegir Ia opcion de pago al contado, debera avisarnos
del primer mes de cursado a uai.extensionrosario@uai.edu.ar 6 al
ese periodo la opcién ya no sera valida y debera pagar obligato ent
establecido en cada capacitacion

Enfoque general:
El cuidado paliativo en oncologia es una disciplina fundamental qt
pacientes con cancer avanzado y sus familias. La enfermeria'en e
brindar atencién integral y personalizada, manejando sint
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aspectos espirituales en un enfoque interdisciplinario. Este curso responde a la creciente necesidad de
formar profesionales de enfermeria capacitados para abordar las complejidades de los cuidados
paliativos oncoldgicos, integrando conocimientos basados en evidencia y habilidades practicas que
respeten la dignidad del paciente en todas las etapas de la vida.

Dirigido a:

Enfermeros profesionales. Licenciados en Enfermeria y alumnos avanzados de la carrera.

Objetivos:

Capacitar a los profesionales de enfermeria en el manejo clinico, emocional y espiritual del paciente
oncolégico en cuidados paliativos, fortaleciendo las competencias necesarias para brindar una atenciéon
humanizada y centrada en la calidad de vida.

1. Proveer conocimientos actualizados sobre el manejo del dolor y otros sintomas en pacientes
oncoldégicos en fase avanzada.

2. Desarrollar competencias en comunicacion efectiva con pacientes y familias en contextos paliativos.
3. Incorporar estrategias éticas y humanistas en el cuidado de pacientes con cancer avanzado.

4. Promover el trabajo interdisciplinario para garantizar una atencion integral y personalizada.

5. Facilitar el manejo del duelo y el acompanamiento emocional de las familias.

Beneficios:

\ertay
« Adquirirds competencias especializadas en el cuidado paliativo de paciesteWk . nts

- Mejoraras tu perfil profesional con una certificacidon universitaria recon
- Desarrollaras habilidades de comunicaciéon y empatia clave para
. Aprenderas a trabajar en equipos interdisciplinarios para un cuk\
- Impactaras positivamente en la calidad de vida de los pacient

o

Contenidos:

MODULO CUIDADOS PALIATIVOS

Clase 1 - Introduccion a los cuidados paliativos. Panor
paliativos, antecedentes, necesidades multidimensionales;
Ross, Robert Twycross, Eduardo Bruera. Movimiento Hospice.

Mario Fonte. Duracién 5 horas reloj.
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Clase 2 - Cuidados paliativos oncolégicos y no oncolégicos. Enfermedad cardiovascular avanzada.
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica (EPOC). Insuficiencia renal crénica. Enfermedad neuroldgica.
Paciente diabético. Lic Mario Fonte. Duracién 5 horas reloj.

Clase 3 - Signos y sintomas frecuentes en cuidados paliativos. Disnea, tos, anorexia, caquexia, diarrea,
constipacion, obstruccién intestinal maligna, naduseas, vomito. Escalas de mediciéon de sintomas. Delirium,
soporte nutricional en cuidados Paliativos. Lic Mario Fonte. Duracién 5 horas relo;j.

Clase 4 - Abordaje del dolor. Bases conceptuales del dolor. Fisiopatologia del dolor. Etapas: transduccién,
transmision y percepcion. Clasificaciones. Dolor oncolégico y ho oncolégico. Dolor agudo y dolor crénico.
Aspectos psicolégicos del dolor crénico. Analgésicos: principios generales. Escalas de la evaluacion del
dolor. Preguntas mas frecuentes sobre el uso de opioides en el dolor por cancer. Prejuicios sobre el uso
de la morfina. Aportes de la medicina alternativa y complementaria en cuidados paliativos. Dolor total.
Esferas. Lic Mario Fonte. Duracion 5 horas reloj.

Clase 5 - Titulacion de opiaceos. Escala de analgesia de la OMS. Coadyuvantes. Efectos secundarios.
Antagonista de los opiaceos y benzodiacepina. Cicely Saunders. Heridas exofiticas. Lesiones por presion.
Manejo de ostomies. Lic Mario Fonte. Duracién 5 horas reloj.

Clase 6 - Cuidados paliativos en enfermos crénicos. Cuidados paliativos en pacientes internados en areas
de cuidados intensivos. Cuidados paliativos en geriatria. Envejecimiento poblacional. Cuidados paliativos
en pacientes con patologia psiquiatrica grave. Cuidados paliativos pediatricos. Lic Mario Fonte. Duracién
5 horas relo;j.

Clase 7 - Relacion médico paciente. Como comunicar malas noticias. Protocolos para comunicar malas
noticias. EPICEE. Cerco del silencio. Claudicacién del cuidador principal. La filosofia, sociologia,

antropologia, y psicologia en los cuidados paliativos. Espiritualidad en los iw“*@ﬁtla tht

Benito. PNIE. Stella Maris Maruso. Lic Mario Fonte. Duracién 5 horas reloj. e

Clase 8 - Bioética clinica. Dignidad humana. Final de vida. Ob
Estado vegetativo. Muerte encefalica. Consentimiento mforma
esfuerzo terapéutico. Deseos de adelantar la Muerte. Concepto
en torno a la eutanasia.
Paises latinoamericanos y legislacién de la eutanasia. Estado®de sit
ultimos dias de vida acompafhamiento en el proceso de duele;lic
Clase 9 -Protocolos y guias de procedimiento. Organiza ces
Ley nacional de CP. El arte de los cuidados paliativos. Simulacion
CP. Casos clinicos. Debate integrador. Lic Mario Fonte. Duracidén 5

Extensién
Universitaria



Resultados de Aprendizaje:

1. Manejar eficazmente el dolor y otros sintomas en pacientes oncolégicos en fase paliativa.
2. Brindar apoyo emocional y acompainamiento espiritual al paciente y su familia.

3. Comunicarse de manera efectiva en situaciones sensibles y emocionalmente complejas.
4. Incorporar principios éticos y humanistas en el cuidado paliativo.

5. Trabajar en equipos interdisciplinarios para garantizar un cuidado integral y de calidad.

Metodologia:
Encuentros virtuales sincronicos y espacios de practicas simuladas.

Evaluacion:

Se realizard un examen final del médulo, que tendrd como eje analizar las situaciones practicas y las
dificultades en el cuidado enfermero en oncologia pediatrica en el consultorio externo y en servicio
donde el estudiante de cuenta del conocimiento, del hacer y ser ético para brindar cuidados de calidad.

Directora:

Dra. Liliana Ponti (Doctora en Enfermeria. Directora de la Licenciatura en Enfermeria de la Universidad
Abierta Interamericana)

Cuerpo docente:

Mario Fonte - Licenciado en Enfermeria (Cuidados Paliativos) Pb.‘e rta Int
o S,

Contacto: —
—_ uai.extensionrosario@@

E-MAIL
» 3
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