Modalidad Virtual

2026
CURSO DE

Actualizacién en Periodoncia

De la evidencia a la clinica en periodoncia.

(*) Como requisito general, los participantes deberan contar con estudios secundarios
completos o encontrarse cursando los ultimos afios del nivel medio, garantizando asi
que dispongan de la formacién basica necesaria para sostener procesos de aprendizaje en
el marco de la educacién continua universitaria, que requieren autonomia, reflexioén critic
y aplicaciéon practica de los contenidos.
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DuUracion: n2 horas. (48 virtual sincrénico + 64 virtual asincrénico)

Dias y horarios:

Del 03 de septiembre al 17 de diciembre de 2026.
Jueves de 18.00 a 21.00 Hs. + actividad asincroénica.

®

Modalidad y localizacion: virwual.

Aranceles:

Externos:
Matricula: $30.000.-
Contado: $500.000.- 0 4 pago de: $125.000.-

Comunidad UAI*/ADEEPRA:
Matricula: $30.000.-
Contado: $350.000.- 0 4 pago de: $87.500.-

Club La Nacién/Clarin 365**;
Matricula: $30.000.-
Contado: $455.000.- 0 4 pago de: $114.000.-

(*) Alumnos, graduados, y/o familiares directos.
(**) Suscriptores y/o familiares directos de los titulares de las credenciales.

[ 3 ) [ ]
Dlrlgldo s Estudiantes de odontologia de tercer a quinto afio, odontdlogos generales y
especialistas de periodoncia o posgrado afin.

Beneficios:

Dominio conceptual y actualizado: Otorga una comprensiéon profunda de la etiopatogenia, diagndstico
y tratamiento de patologias periodontales y periimplantarias.

Objetivo general:

Desarrollar en los profesionales de la odontologia las competencias tedricasy clinicas necesarias para el
abordaje integral de las enfermedades periodontales, desde la prevenciéon y el diagnéstico preciso
hasta el tratamiento y mantenimiento, con un enfoque en la evidencia cientifica y las innovaciones

tecnoldgicas.
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Objetivos especificos:

e Profundizar en la Etiopatogenia y Clasificacion de las Enfermedades Periodontales: El participante
deberd adquirir un conocimiento exhaustivo de la etiologia, patogenia, microbiologia y clasificacion de
las enfermedades periodontales y periimplantarias, incluyendo las nuevas clasificaciones y los factores
de riesgo asociados.

e Planificar Tratamientos Periodontales Personalizados: El participante debera desarrollar la capacidad
para disefar planes de tratamiento individualizados, considerando la gravedad y extension de la
enfermedad, las necesidades del paciente y los factores sistémicos y locales que puedan influir en el
prondstico.

e Utilizar la Tecnologia Digital en Periodoncia: El participante conocera las nuevas tecnologias digitales
en periodoncia, incluyendo el uso de escaneres intraorales, radiologia digital, planificacion virtual de
implantes y cirugia guiada, para optimizar la precision y eficiencia de los tratamientos.

e Integrar la Periodoncia en el Abordaje Multidisciplinario: El participante comprendera la relacion de la
periodoncia con otras especialidades odontolégicas, como la prostodoncia, la ortodoncia y la
implantologia, y sera capaz de planificar tratamientos interdisciplinarios para lograr una rehabilitacion
bucal integral.

e Implementar Estrategias de Prevencion y Mantenimiento Periodontal: El participante desarrollara
habilidades para disehar programas de prevencidon y mantenimiento periodontal, tanto a nivel
individual como comunitario, con el fin de promover la salud bucal a largo plazo.

e Evaluar Resultados y Promover la Practica Basada en la Evidencia: El participante sera capaz de
evaluar criticamente los resultados de los tratamientos periodontales, utilizar la literatura cientifica para
fundamentar sus decisiones clinicas y mantenerse actualizado en los avances de la periodoncia.

Al finalizar esta formacion, el profesional sera capaz de:

e Comprender la etiopatogenia y diagndstico: Analizar en profundidad las bases biolégicas y los
factores determinantes de las patologias periodontales y periimplantarias para formular diagndsticos
precisos.

e Aplicar tratamientos periodontales y periimplantarios actualizados: Disefar e implementar planes de
tratamiento basados en la evidencia cientifica para la preservacion de tejidos y la salud periimplantaria.
e Integrar tecnologias y herramientas digitales: Manejar flujos de trabajo digitales (escaneres
intraorales, planificacion virtual, radiologia digital e implantologia guiada) para optimizar la precisién de
los procedimientos.

e Abordar casos clinicos con enfoque multidisciplinario: Articular la planificacion periodontal con la
prostodoncia, ortodoncia e implantologia, asegurando una atencién integral y la correcta toma de
decisiones en casos complejos.
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Resultados esperados:

e Conocer la estructura y funcion de los tejidos periodontales.

e Explicar los procesos inflamatorios y la fisiopatologia de las enfermedades periodontales.

e Comprender los factores de riesgo sistémicos y locales.

e Elaborar planes de tratamiento estructurados en fases (higiénica, correctiva, regenerativa,
mantenimiento).

e Aplicar criterios tedricos para decidir entre tratamientos no quirdrgicos y quirdrgicos.

e Evallar cudndo es necesaria la derivacidn a un especialista en escenarios simulados.

Enfoque general:

Este curso brinda una capacitacion integral y de vanguardia para el abordaje de las patologias
periodontales y periimplantarias en la practica clinica actual. A través de un desarrollo tematico
sistematico, el programa abarca desde las bases inmunoldgicas y microbioldgicas de la enfermedad
hasta las terapias quirdrgicas y resectivas avanzadas. Con un marcado énfasis en la evidencia cientifica
y la odontologia basada en la resolucion de problemas, el trayecto promueve la incorporacion de
herramientas digitales para el diagnéstico de precision, la planificacion virtual y la interaccion
multidisciplinaria en la rehabilitacion bucal.

La periodoncia, como disciplina fundamental de la odontologia, ha experimentado una profunda
transformacién en las dltimas décadas impulsada por los avances cientificos y tecnoldgicos. La alta
prevalencia de las enfermedades periodontales y periimplantarias, sumada a su impacto en la salud
sistémica y en la calidad de vida de los pacientes, exige que el odontdlogo general cuente con una
formacién continua, especializada y de vanguardia.

En este marco, el curso se fundamenta en la necesidad de cubrir una vacante especifica dentro de la
oferta de posgrado y formacién continua: el desarrollo de competencias clinicas y tecnoldgicas
aplicables de manera directa en el consultorio, cerrando la brecha entre la teoria académica y la
practica profesional cotidiana.

La propuesta guarda un vinculo directo con el plan de estudios de la Carrera de Odontologia de la
Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de la UAI Articula de manera explicita con las
competencias del perfil de egreso relativas al diagndstico de precision, la prevencion y el
mantenimiento de la salud bucal, e interviene como una instancia de profundizacion para graduados y
estudiantes avanzados (3° a 5° afo). El impacto diferencial de este trayecto formativo radica en su
enfoque pedagdgico integral: transita desde la etiologia y las nuevas clasificaciones hasta la resoluciéon
de casos complejos mediante el uso de tecnologias digitales (escaneres intraorales, planificacién virtual
e ingenieria de tejidos). Asi, el curso capacita al profesional no solo para ejecutar procedimientos
preventivos y quirudrgicos de forma segura y predecible, sino también para integrar la periodoncia de
manera interdisciplinaria cori dreas como la implantologia, la ortodoncia y la prostodoncia.
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Contenidos:

Médulo 1: Introduccidn a la Periodoncia Moderna y Tejidos PeriodontalesAnatomia clinica y
microscopica del periodonto de insercion y protecciéon. Biologia del ligamento periodontal, cemento,
hueso alveolar y encia. Fisiologia del espacio bioldgico (supracrestal) y su importancia en la
restauracion.Cambios tisulares asociados a la edad.

Mddulo 2: Etiopatogenia, Microbiologia Bucal y BiopeliculasFormacién y composicion de la placa
bacteriana y la biopelicula subgingival. Microbioma periodontal y patdgenos clave. Mecanismos de
virulencia microbiana e interaccion huésped-microorganismo. Disbiosis oral y factores determinantes
del desarrollo de la enfermedad.

Mdédulo 3: Inmunologia Periodontal y Patogenia de la EnfermedadRespuesta inmune innata y
adaptativa en los tejidos periodontales. Mediadores de la inflamacién, citoquinas y destruccion
tisular.Mantenimiento de la homeostasis vs. progresiéon del dafio periodontal.Marcadores bioldgicos en
la progresion de la periodontitis.

Mddulo 4: Medicina Periodontal e Interrelaciéon SistémicaRelaciéon bidireccional entre periodontitis y
diabetes mellitus. Impacto de la enfermedad periodontal en patologias cardiovasculares, renales y
respiratorias. Influencia del estrés, trastornos emocionalesy habitos (tabaquismo). Manejo del paciente
inmunocomprometido o con patologias sistémicas asociadas.

Mddulo 5: Diagndstico, Sondaje y Evaluaciéon ClinicaMétodos de exploracion e instrumental de sondaje
periodontal. Registro e interpretacion de indices periodontales (sangrado, placa, margen, movilidad,
compromiso de furca). Diagnéstico diferencial en lesiones endo-periodontales y afecciones gingivales
no inducidas por placa. Confeccion e interpretacion del periodontograma digital y clinico.

Mdédulo 6: Nueva Clasificacion de las Enfermedades Periodontales y PeriimplantariasAnalisis del
consenso AAP/EFP (2018): Estadios y Grados de la periodontitis.Definicién de salud periodontal y
gingivitis en periodonto intacto y reducido.Salud periimplantaria, mucositis periimplantaria y
periimplantitis.Clasificaciéon de condiciones y deformidades mucogingivales.

Mdédulo 7: Diagndstico por Imagenes y Odontologia Digital en PeriodonciaRadiologia digital periapical
y tomografia computarizada de haz cénico (CBCT). Uso e integracion del escaner intraoral en la
evaluacion periodontal y periimplantaria. Software de planificacion virtual de implantes y cirugia
guiada. Superposicion de archivos STL/DICOM para el diagndstico de precision.

Médulo 8: Terapia Periodontal No Quirurgica (Fase Inicial / Higiénica)Principios y objetivos de la terapia
mecanica subgingival. Instrumental manual (curetas Gracey/universales) y sonico/ultrasonico. Terapia
con laser e innovacion en instrumentacion. Control de placa, motivaciéon e instruccion de higiene oral
personalizada.
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Médulo 9: Coadyuvantes Farmacolégicos, Probidticos \Y% Terapias Minimamente
InvasivasAntimicrobianos de uso local y sistémico: indicaciones y posologia. Uso de antisépticos y
colutorios (clorhexidina, aceites esenciales).Aplicacion de probidticos y modulaciéon de la respuesta del
huésped en periodoncia. Estrategias de desinfeccidon en una sola etapa (Full-Mouth Disinfection).

Mddulo 10: Principios Fundamentales de la Cirugia Periodontallndicaciones, contraindicaciones y
evaluacion del riesgo quirdrgico.lnstrumental quirdrgico, diseno de colgajos, incisiones vy
suturas.Tiempos de cicatrizacidon y manejo de tejidos blandos.Preparacion del campo operatorio y
normativas de bioseguridad.

Mddulo 11: Cirugia Periodontal Resectiva y Tratamiento de Furcaslncisiones, técnicas de bisel internoy
preservacion de papilas.Osteoplastia y ostectomia: principios de la cirugia de eliminaciéon de
bolsas.Diagndstico y tratamiento quirdrgico de lesiones de furcacidon (tunelizacidn, radectomia,
hemiseccidon).Cuidados posoperatorios y manejo del dolor.

Mdédulo 12: Cirugia Periodontal Regenerativa y BiomaterialesFundamentos de la Regeneraciéon Tisular
Guiada (RTG). Tipos de biomateriales: autoinjertos, aloinjertos, xenoinjertos y sustitutos sintéticos.
Membranas reabsorbiblesy no reabsorbibles: seleccidn e indicaciones.Uso de derivados de la matriz del
esmalte (Emdogain) y factores de crecimiento (PRF/PRP).

Mddulo 13: Cirugia Plastica Periodontal y Manejo MucogingivalEtiologia y clasificacion de las
recesiones gingivales.Injertos de tejido conectivo subepitelial y tejido epitelial libre. Tcnicas de colgajo
desplazado coronal, lateral y técnica de tunel. Aumento de encia queratinizada y cobertura radicular.

Médulo 14: Periodoncia y su Interaccion Multidisciplinaria (Prostodoncia y Ortodoncia)Relaciéon
Periodoncia-Prostodoncia: alargamiento coronario clinico y margen restaurador. Consideraciones
periodontales en el tratamiento ortoddncico: fenotipos finos y movimiento dental en periodonto
reducido. Manejo muiltidisciplinario del paciente con colapso posterior y pérdida de dimension vertical.
Planificacion de casos clinicos integrales.

Médulo 15: Periodoncia Aplicada a la Implantologia y Periimplantitisintegracién de la periodoncia con
la implantologia oral. Prevencion, diagndstico y tratamiento de la mucositis vy
periimplantitis.Terapéutica no quirdrgica y quirdrgica de los defectos periimplantarios.Mantenimiento
de la salud de los tejidos periimplantarios.

Mddulo 16: Terapia de Mantenimiento Periodontal y Discusion de Casos Clinicos IntegralesDisefio de
programas e intervalos de mantenimiento periodontal individualizados. Evaluacion de la estabilidad
periodontal a largo plazo y deteccidén de recurrencias. Presentacion, analisis y resolucion de casos
clinicos integrales. Evaluacion final del trayecto formativo.
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Calendario de encuentos:

03/09 médulo 1 (sincronico 3 horas y asincrénico 4 horas)
10/09 modulo 2 (sincrénico 3 horas y asincrénico 4 horas)
17/09 maodulo 3 sincrénico (3 horas y asincrénico 4 horas)
24/09 modulo 4 (sincrénico 3 horasy asincronico 4 horas)
01/10 médulo 5 (sincrénico 3 horas y asincronico 4 horas)
08/10 médulo 6 (sincrénico 3 horas y asincronico 4 horas)
15/10 moédulo? (sincréonico 3 horas y asincronico 4 horas)
22/10 maodulo 8 (sincrénico 3 horas y asincrénico 4 horas)
29/10 médulo 9 (sincrénico 3 horas y asincronico 4 horas)
05/11 mdédulo 10(sincrénico 3 horas y asincrénico 4 horas)
12/11 moédulo 11(sincrénico 3 horas y asincrénico 4 horas)
19/11 maédulo 12 (sincrénico 3 horas y asincrénico 4 horas)
26/11 maédulo 13 (sincrénico 3 horas y asincrénico 4 horas)
03/12 médulo 1 4(sincrénico 3 horas y asincrénico 4 horas)
10/12 médulo 15 (sincrénico 3 horas y asincrénico 4 horas)
17/12 moédulo 16 (sincrénico 3 horas y asincronico 4 horas)

Metodologia:

Dado que el curso se dicta bajo una modalidad 100% virtual, la estrategia pedagdgica combina
instancias sincronas (en tiempo real) para la interaccion y la demostracion clinica, con actividades
asincronas (a ritmo propio) para la profundizaciéon tedrica y el trabajo practico tutorizado.

La estrategia se articula a través de los siguientes componentes:
Uso de Plataformas Tecnholégicas:

Campus Virtual UAI: Repositorio central de materiales (bibliografia, videos de clases grabadas, guias de
trabajos practicos), foros de discusion tematicos y plataforma para la entrega y evaluacion de
actividades.

Plataforma de Videoconferencia (Zoom/Teams): Utilizada para el dictado de las 48 horas sincronas,
incluyendo clases tedricas, talleres en vivo y defensas de casos.

Simulacién de Casos Clinicos (Aprendizaje Basado en Problemas):

Esta es la herramienta fundamental para suplir la presencialidad clinica. Se presentaran escenarios
clinicos reales anonimizados mediante:Registros completos: Fotografias intra/extraorales,
periodontogramas iniciales, series radiograficas y tomografias.
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Modelos digitales (archivos STL): Los alumnos utilizardn visores gratuitos para analizar fenotipos,
disefar incisiones virtualmente o planificar restauraciones sobre periodonto reducido.

Los participantes deberan diagnosticar (Estadio y Grado), planificar el tratamiento secuenciado (fases
higiénica, correctiva, mantenimiento) y fundamentar sus decisiones basandose en la evidencia
cientifica actual.

Talleres Interactivos a Distancia: Sesiones sincronas dedicadas exclusivamente a la resoluciéon
colaborativa de problemas.

Dinamica: Se presenta un problema (ej. una furca grado Il con componente estético) y los alumnos,
divididos en grupos reducidos en salas simultdneas de Zoom, deben proponer una estrategia de
tratamiento en 30 minutos, para luego exponerla y debatirla con el resto de la clase y el docente.

Demostraciones Sincronas y Video-demostraciones:
El cuerpo docente realizard demostraciones en vivo (desde consultorio o laboratorio de simulacién) o
utilizara videos de alta resolucion pre-grabados de procedimientos clinicos quirdrgicos y no quirdrgicos

Se enfatizara en la toma del instrumental (curetas), técnicas de sutura sobre simuladores inertes (que
los alumnos pueden tener en sus hogares) y el flujo digital completo (escaneado, planificacién virtual,
cirugia guiada). El docente explicara paso a paso la técnica, permitiendo preguntas en tiempo real.

Dinamica Operativa de Trabajo Practico:
El trabajo practico de la diplomatura se organiza para garantizar una participacion activa y un
seguimiento personalizado de cada alumno, a pesar de la distancia.

Division por Comisiones (si la matricula lo requiere):

Si la cantidad de inscritos supera los 30 alumnos, se estableceran comisiones de trabajo practico de un
maximo de 15 a 20 personas por docente tutor. Esto garantiza que durante los talleres interactivos todos
puedan participar en la discusion.

Anadlisis de Seminarios y Casos en Grupos Reducidos:

Las actividades practicas sincronas se basaran en la dinamica de grupos pequefos. Un docente tutor
guiara a cada grupo en el analisis profundo de la bibliografia asignada (seminarios de actualizacion) o
en la resolucion del caso clinico del modulo.

Se fomentara el debate entre pares, donde el docente actla como facilitador, planteando preguntas
criticas mas que dando respuestas directas.

Seguimiento Tutorizado de Actividades Asincronas:
Las 60 horas asincronas no son solo de lectura pasiva. Incluyen actividades practicas obligatorias que
deben entregarse en el Campus Virtual.

Extensién
Universitaria



ierta 4,
poierta n,
5 s,

Tutoria Activa: Cada alumno tendrd asignado un docente tutor que realizard un seguimiento continuo.

Feedback Personalizado: El tutor corregird y devolvera cada actividad practica asincrona (ej. un plan
de tratamiento enviado, un diseno de sutura realizado sobre modelo y fotografiado, o una resena critica
de un articulo) con comentarios detallados y constructivos.

Foros de Consultas: Se mantendran foros activos por mdédulo, donde los alumnos pueden plantear
dudas que seran respondidas por el equipo docente en un plazo maximo de 48 horas.

Evaluacion:

La evaluaciéon de la propuesta formativa requiere la aprobacién de los trabajos practicos
correspondientes a los 16 mddulos del curso, sumada al cumplimiento de la asistencia obligatoria. Esta
estrategia evaluativa es continua y formativa: a lo largo de las actividades en el campus virtual, cada
participante resuelve ejercicios de aplicaciéon practica (como analisis de casos clinicos, diagnoésticos con
tomografia/modelos digitales y disefio de planes de tratamiento) que cuentan con la retroalimentacion
directa de tutores docentes, culminando en el Mddulo 16 con un trabajo integrador final que valida el
dominio global de las competencias clinicas y quirdrgicas abordadas.
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