Modalidad PRESENCIAL

2026

CURSO
Introductorio al uso de MAC

Fundamentos sobre el uso del ecosistema MACy
reconocimiento de las principales caracteristicas del equipo

y el software provisto.

(*) Como requisito general, los participantes deberan contar con estudios secundarios
completos o encontrarse cursando los ultimos aifos del nivel medio, garantizando asi que
dispongan de la formacién basica necesaria para sostener procesos de aprendizaje en el marco
de la educacién continua universitaria, que requieren autonomia, reflexién critica y aplicacion
practica de los contenidos.
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Duracion: 12 horas.

Ve [ ]
Dias y horarios:
Del 19 de octubre al 09 de noviembre de 2026.
Lunes de 14.00 a 17.00 Hs. + Practica en laboratorio.

MOdalidad y IccalizaCiénz Presencial - Sede Centro.

Aranceles:

Externos:
Matricula: $30.000.-
Contado: $230.000.- 0 2 cuotas de: $130.000.-

Comunidad UAI*YADEEPRA/VANEDUC:
Matricula: $30.000.-
Contado: $160.000.- o 2 cuotas de: $90.000.-

Club La Nacién/Clarin 365**;
Matricula: $30.000.-
Contado: $184.000.- o 2 cuotas de: $104.000.-

(*) Suscriptores y/o familiares directos de los titulares de las credenciales.

(**) Alumnos, graduados, y/o familiares directos.

Dirigido a:

Estudiantes de organizaciones publicas o privadas. Personas interesadas en comprender como dar los
primeros pasos en el uso de una MAC y explotar su potencial.

Resultados de aprendizaje:

RA1I: Utilizar de manera auténoma los principales componentes y herramientas del entorno macOS,
gestionando ventanas, aplicaciones, el Dock, el escritorio y Mission Control para desenvolverse con
fluidez en una Mac.

RA2: Organizar, administrar y localizar archivos y carpetas mediante Finder, aplicando criterios de
visualizaciéon, ordenamiento, etiquetado y busqueda con Finder, Spotlight y Carpetas Inteligentes.

RA3: Utilizar las principales aplicacionesy utilidades incluidas en macOS, seleccionando la herramienta
mas adecuada para resolver tareas cotidianas de comunicaciéon, organizacion, consulta, gestion de
contenidos y supervision basica del sistema.
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Beneficios:

Los participantes desarrollardn las competencias necesarias para utilizar una Mac de manera
auténoma, organizada y eficiente, comprendiendo la légica general de macOS, sus principales
elementos de interfaz y la relacién entre el equipo, la Cuenta de Apple y el ecosistema Apple. El trabajo
con ventanas, aplicaciones, el Dock, Mission Control y los escritorios les permitird desenvolverse con
mayor seguridad en el entorno y organizar de forma mas efectiva su espacio de trabajo.

Asimismo, el uso de Finder como herramienta central para la administracién de archivos y carpetas
favorecera una gestion mas ordenada de la informacién. Los participantes aprenderan a crear y
organizar carpetas, seleccionar, visualizar, ordenar y clasificar archivos, utilizar etiquetas y Vista Rapida,
y aplicar distintas estrategias de blusqueda mediante Finder, Spotlight y Carpetas Inteligentes. Estos
conocimientos les permitiran localizar informacién con mayor rapidez y reducir errores habituales
asociados con la organizacion y recuperacion de documentos.

El conocimiento de las principales aplicaciones incluidas en macOS permitira identificar qué
herramienta resulta mas adecuada para cada necesidad cotidiana. El trabajo con Safari, Mail,
Calendario, Contactos, FaceTime, Notas, Recordatorios, Vista Previa, Fotos, Mapas, MUsica, Podcasts,
QuickTime Player, Captura de Pantalla, TextEdit y App Store facilitara la realizaciéon de tareas personales,
académicas y profesionales, aprovechando las herramientas disponibles desde el propio sistema
operativo.

Finalmente, la introduccion a utilidades como Utilidad de Discos y Monitor de Actividad permitira que
los participantes comiencen a comprender algunos aspectos basicos del funcionamiento y estado de
la Mac. En conjunto, estos aprendizajes proporcionaran una base sdlida para desenvolverse con
confianza en macOS, mejorar la productividad cotidiana y quedar preparados para continuar
posteriormente con contenidos de configuraciéon, mantenimiento, seguridad y uso avanzado del
sistema.

Objetivos:

Comprender la organizaciéon general del entorno macOS y reconocer |los principales componentes
de una Mac, la Iégica basica de funcionamiento del sistema operativo, el ecosistema Apple y la funcion
de la Cuenta de Apple.

Manejar con autonomia los principales elementos de la interfaz de macOS, utilizando
adecuadamente ventanas, aplicaciones activas, el Dock, el escritorio y Mission Control para organizar el
espacio de trabajo.

Utilizar Finder para administrar archivos y carpetas, aplicando procedimientos de creacion,
seleccioén, organizacion, copia, movimiento, eliminacién, visualizacion, ordenamiento y clasificacion de
la informacion.
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Aplicar herramientas complementarias de Finder para facilitar la organizacién de archivos,
utilizando Vista Rapida, etiquetas y las diferentes modalidades de visualizacion disponibles en macOS.

Realizar busquedas eficientes de archivos, carpetas y aplicaciones, utilizando Finder, criterios de
busqueda avanzada, Spotlight y Carpetas Inteligentes para localizar informaciéon de manera rapida y
precisa.

Identificar y utilizar las principales aplicaciones incluidas en macOS, comprendiendo la finalidad de
Safari, Mail, Calendario, Contactos, FaceTime, Notas, Recordatorios, Vista Previa, Fotos, Mapas, MUsica,
Podcasts, QuickTime Player, Captura de Pantalla, TextEdit y App Store.

Reconocer y utilizar herramientas basicas de diagnéstico y administracion del sistema, como
Utilidad de Discos y Monitor de Actividad, comprendiendo su finalidad y las situaciones en las que
pueden resultar Utiles.

Seleccionar la aplicacion o herramienta mas adecuada para diferentes tareas cotidianas,
integrando las posibilidades que ofrece macOS para actividades personales, académicas y
profesionales.

Desarrollar autonomia en el uso cotidiano de una Mac, resolviendo situaciones frecuentes,
organizando adecuadamente la informacion y utilizando de manera eficiente las principales
herramientas y aplicaciones del sistema operativo.

Resultados esperados:

Se espera que los participantes desarrollen una comprension clara del entorno macOS y adquieran la
autonomia necesaria para utilizar una Mac de manera organizada, eficiente y segura en las tareas
cotidianas. A lo largo del curso podran reconocer los principales elementos de la interfaz, trabajar con
ventanasy aplicaciones, utilizar el Dock, el escritorio y Mission Control,y comprender el papel de la Mac
dentro del ecosistema Apple.

Durante la capacitacion, los participantes incorporardn herramientas practicas para administrar
archivos y carpetas mediante Finder, aplicar distintas formas de visualizacién y organizacion, utilizar
etiquetas y Vista Rapida, y localizar informacién a través de busquedas simples y avanzadas, Spotlight
y Carpetas Inteligentes. Estos aprendizajes les permitirdn gestionar sus documentos con mayor orden,
rapidez y precision.

Asimismo, se espera que los participantes puedan identificar y utilizar las principales aplicaciones
incluidas en macQOS, seleccionando la herramienta mas adecuada para cada necesidad. El trabajo con
Safari, Mail, Calendario, Contactos, FaceTime, Notas, Recordatorios, Vista Previa, Fotos, Mapas, MUsica,
Podcasts, QuickTime Player, Captura de Pantalla, TextEdit y App Store les permitird resolver tareas
habituales de comunicacion, organizacién, consulta y gestion de contenidos.
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Finalmente, se busca que los participantes desarrollen confianza en el uso cotidiano de la Mac y
puedan resolver situaciones frecuentes de manera independiente, apoydndose también en utilidades
como Utilidad de Discos y Monitor de Actividad para comprender aspectos basicos del funcionamiento
del sistema. Estos aprendizajes constituiran una base sdélida para continuar posteriormente con
contenidos de configuracion, mantenimiento, seguridad y uso avanzado de macOS.

Enfoque general:

El curso propone introducir a los participantes en el uso inicial de una computadora Mac y en los
principales conceptos del entorno macOS, brindando los conocimientos necesarios para desenvolverse
con seguridad y autonomia desde el primer contacto con el equipo. La propuesta esta especialmente
orientada a personas que utilizan una Mac por primera vez y busca facilitar la comprension de la l6gica
de funcionamiento del sistema, de su interfaz y de la relacién entre la computadora y el ecosistema
Apple.

Alo largo del curso se abordaran los componentes fundamentales del entorno de trabajo, comenzando
por el reconocimiento de la Mac, la Cuenta de Apple y los principales elementos del escritorio de
macOS. Se trabajara sobre el manejo de ventanas, aplicaciones activas, el Dock, Mission Control y los
distintos escritorios, favoreciendo una utilizaciéon ordenada y eficiente del espacio de trabajo.

Un eje central de la capacitaciéon sera el uso de Finder como herramienta para administrar archivos y
carpetas. Los participantes aprenderan a crear y organizar estructuras de carpetas, seleccionar y
clasificar archivos, utilizar distintas formas de visualizacién, aplicar etiquetas y emplear Vista Rapida.
Estos contenidos se complementaran con el aprendizaje de diferentes estrategias de busqueda
mediante Finder, busquedas avanzadas, Spotlight y Carpetas Inteligentes, permitiendo localizar
informacién de manera rapida incluso cuando no se recuerda su ubicacién exacta.

Asimismo, se realizard un recorrido por las principales aplicaciones y herramientas incluidas en macOS,
analizando para qué sirve cada unay en qué situaciones resulta conveniente utilizarlas. Se trabajara con
aplicaciones como Safari, Mail, Calendario, Contactos, FaceTime, Notas, Recordatorios, Vista Previa,
Fotos, Mapas, Musica, Podcasts, QuickTime Player, Captura de Pantalla, TextEdit y App Store, junto con
utilidades como Utilidad de Discos y Monitor de Actividad.

La propuesta combinara explicaciones conceptuales con demostraciones y actividades practicas de
dificultad progresiva, de manera que los participantes puedan aplicar los conocimientos adquiridos en
situaciones habituales de uso. El curso pretende que los participantes desarrollen confianza y
autonomia en el manejo cotidiano de una Mac, incorporando una base soélida para organizar su
informacioén, utilizar las herramientas esenciales de macOS y continuar posteriormente con contenidos
de configuracion, mantenimiento y utilizacion avanzada del sistema.
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Contenidos:

Médulo 1 — Conociendo la Mac y el ecosistema Apple.
¢Qué es una Mac? El ecosistema Apple. La cuenta Apple.

Médulo 2 — Trabajando con ventanas, escritorio y aplicaciones.
Manejo de Ventanas. Aplicaciones Activas. EI Dock. Organizacion del escritorio. Misiéon Control y
Escritorios.

Médulo 3 — Finder: archivos, carpetas y organizacion.
¢Qué es Finder? Carpetas principales. Crear y administrar carpetas. Seleccidon de archivos.
Visualizaciones de Finder. Ordenar y agrupar. Vista rapida. Etiquetas.

Médulo 4 — Encontrar informacién en la Mac.
Blsquedas en el Finder. Busqueda avanzada. Spotlight. Carpetas inteligentes.

Moédulo 5 — Aplicaciones incluidas y herramientas esenciales.

Safari. Mail. Calendario. Contacto. FaceTime. Notas. Recordatorios. Vista Previa. Fotos. Mapoas. MUsica y
PodsCast. Quick Time Player. Captutas de Pantalla. Xt Edit. App Store. Utilidad de Disco. Monitor de
Actividad.

[ ]
Calendario de encuentros: | uncszshoras presenciales.

19/10/26
26/10/26
02/M/26
09/1/26

Metodologia:

La actividad se desarrollara mediante clases presenciales. Se utilizaran exposiciones conceptuales, y
actividades practicas orientadas al desarrollo de las habilidades planteadas anteriormente. Asimismo,
se promovera el aprendizaje activo mediante ejercicios, fornentando la reflexion critica sobre los
resultados generados.

Evaluacion:

La acreditacion de la actividad se realizara a partir de la participacion en las actividades propuestas
durante el curso. Estas actividades incluiran la resolucion de situciones planteadas como ejercicios
practicos orientados a la comprension critica las soluciones propuestas.
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Bibliografia:
Bibliografia generada por la FTl especialmente adecuada para este curso.

Director:

Dario G. Cardacci. Ingeniero en Sistemas.

Director de la carrera Licenciatura en Gestion de Tecnologia Informdtica.

Lic. en Sistemas de Informacion. Especialista en Ingenieria de Software. Director de la Carrera Lic. en
Gestion de Tecnologia Informdtica. Secretario Académico de la FTI UAI.
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