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(*) Como requisito general, los participantes deberán contar con estudios secundarios
completos o encontrarse cursando los últimos años del nivel medio, garantizando así
que dispongan de la formación básica necesaria para sostener procesos de aprendizaje en
el marco de la educación continua universitaria, que requieren autonomía, reflexión crític
 y aplicación práctica de los contenidos.

Cirugía Bucal: De la Exodoncia Simple
a los Dientes retenidos
Formación práctica en técnicas quirúrgicas para exodoncias
convencionales y complejas.
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Duración: 20 horas.

Días y horarios:

Del 17 de octubre al 05 de diciembre de 2026.
Sábados de 09.00 a 14.00 Hs. (4 clases en total)
(Ver calendario de encuentros)

Modalidad y localización: Presencial. CABA. 

Aranceles:

Externos:
Matrícula: $30.000.-
Contado: $300.000.- o 3 cuotas de: $100.000.-

Comunidad UAI*/ADEEPRA:
Matrícula: $30.000.-
Contado: $210.000.- o 3 cuotas de: $70.000.-

Club La Nación/Clarin 365**:
Matrícula: $30.000.-
Contado: $240.000.- o 3 cuotas de: $80.000.-

(*) Alumnos, graduados, y/o familiares directos.
(**) Suscriptores y/o familiares directos de los titulares de las credenciales.

Requisitos de admisión:
Odontólogos con título de grado expedido por una universidad reconocida, interesados en actualizar y 
fortalecer sus competencias en cirugía bucal.
Estudiantes de la carrera de Odontología que se encuentren cursando a partir del tercer año, 
acreditando su condición de alumno regular conforme a la normativa institucional vigente.
Se recomienda contar con conocimientos básicos de cirugía para un adecuado aprovechamiento de las 
actividades teóricas y prácticas.

Dirigido a:
Estudiantes de odontología de 3er año en adelante.
Odontólogos generales y especialistas interesados en adquirir o profundizar conocimientos de cirugía 
periodontal.
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Beneficios:
Adquisición de destreza quirúrgica progresiva desde el nivel básico al complejo.Entrenamiento 
intensivo hands-on bajo supervisión personalizada de especialistas.   Dominio de colgajos, ostectomías, 
odontosecciones y técnicas de sutura avanzada.

Objetivo general:
Desarrollar y consolidar las competencias teóricas y destrezas manuales necesarias para planificar y 
ejecutar con seguridad exodoncias convencionales y cirugías de piezas dentarias retenidas.

Objetivos específicos:
• Diagnosticar y planificar correctamente la resolución quirúrgica de dientes retenidos basándose en 
estudios imagenológicos.

• Dominar el uso del instrumental específico para corte óseo, sindesmotomía y luxación.

• Ejecutar protocolos de colgajos mucoperiósticos, odontosección y preservación ósea.

• Prevenir, reconocer y resolver complicaciones intra y postoperatorias habituales.

Resultados de aprendizaje: 

• Evaluar el riesgo quirúrgico y diseñar un plan de tratamiento adaptado a la dificultad anatómica del 
paciente.

• Realizar con precisión exodoncias simples minimizando el daño a los tejidos de soporte.

• Planificar y ejecutar técnicas de colgajo, ostectomía y odontosección para la extracción de raíces 
retenidas y dientes incluidos (terceros molares y caninos).

• Seleccionar y manipular correctamente el instrumental quirúrgico y los materiales de sutura bajo 
estrictas normas de bioseguridad.

Resultados esperados: 

Se espera que los participantes logren un salto cualitativo en su seguridad operatoria, confianza 
manual y solvencia diagnóstica ante situaciones quirúrgicas de complejidad creciente. 
Específicamente, se proyecta que al finalizar la propuesta formativa los cursantes:
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Incorporen un enfoque clínico estructurado: Desarrollen un criterio de diagnóstico y planificación 
preciso basado en la interpretación imagenológica avanzada (panorámicas y tomografías), 
permitiendo anticipar dificultades anatómicas y evitar accidentes operatorios.

Dominen los tiempos quirúrgicos fundamentales: Comprendan y apliquen con soltura las etapas de 
sindesmotomía, luxación, exéresis y el manejo tisular atraumático, tanto en exodoncias convencionales 
como en cirugías complejas de piezas retenidas.

Adquieran destreza en técnicas avanzadas de abordaje: Logren diseñar colgajos mucoperiósticos 
funcionales, realizar osteotomías controladas y ejecutar odontosecciones eficientes para la resolución 
de restos radiculares, caninos incluidos y terceros molares retenidos.

Perfeccionen el manejo de tejidos y cierre de heridas: Desarrolluen habilidades motoras finas en la 
manipulación de instrumental quirúrgico, bioseguridad y ejecución de nudos y suturas avanzadas que 
garanticen una cicatrización predecible y la disminución de la morbilidad postoperatoria.

Transfieran los conocimientos al ejercicio profesional: Logren integrar la evidencia científica con la 
práctica en el modelo biológico, permitiendo una aplicación progresiva, segura y fundamentada de los 
procedimientos quirúrgicos en su ámbito clínico cotidiano, jerarquizando así la atención brindada a los 
pacientes.

Enfoque general:
La cirugía bucal constituye un pilar insustituible en la práctica odontológica diaria. Desde la exodoncia 
de complejidad simple hasta la resolución quirúrgica de dientes retenidos y terceros molares inclusos, 
el profesional se enfrenta constantemente al desafío de planificar y ejecutar actos quirúrgicos seguros, 
mínimamente invasivos y predecibles. La falta de entrenamiento práctico sistemático sobre modelos 
biológicos suele generar inseguridad en los profesionales noveles y en los estudiantes avanzados al 
momento de resolver situaciones anatómicas complejas. Este workshop intensivo teórico-práctico de 4 
encuentros (20 horas reloj) ofrece un espacio de aprendizaje experiencial de alto nivel, permitiendo al 
cursante transitar desde las bases biológicas y la extracción convencional hasta las técnicas de 
odontectomía de piezas retenidas (como terceros molares y caninos), entrenando bajo supervisión 
directa sobre modelos biológicos y perfeccionando el manejo de tejidos, instrumentales y 
bioseguridad.

Contenidos:
Módulo 1: Fundamentos Quirúrgicos, Exodoncia Convencional y Anestesia (Clase 1 – 17/10/2026)

Principios biológicos y evaluación clínica: Evaluación sistémica del paciente odontológico, pruebas de 
coagulación, manejo de pacientes de riesgo y farmacología pre/postoperatoria (analgésicos, 
antiinflamatorios y antibioticoterapia profiláctica).
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Anestesia locorregional en cirugía bucal: Técnicas infiltrativas y tronculares avanzadas. Bloqueos del 
nervio dentario inferior, lingual, bucal, palatino mayor y nasopalatino. Zonas de seguridad, variantes 
anatómicas y manejo de fallas anestésicas.

Armamentario e instrumental quirúrgico: Reconocimiento, ergonomía y correcta manipulación de 
sindespótomos, elevadores rectos y curvos (puntas de parís, potts, apexo), fórceps específicos para 
maxilar superior e inferior (incisivos, premolares, molares, restos radiculares y molares cordales).

Biomecánica de la exodoncia simple: Principios físicos aplicados (cuña, palanca, rueda y eje). Tiempos 
quirúrgicos de la extracción dentaria convencional sin retención ósea.

Práctica Hands-on: Sindesmotomía, prensión correcta, luxación controlada y tracción en piezas 
monorradiculares y multirradiculares sobre cabeza de cerdo.

Módulo 2: Cirugía por Colgajo, Raíces Residuales y Extracciones Múltiples (Clase 2 – 31/10/2026)

Diseño de colgajos mucoperiósticos: Principios geométricos y biológicos de los colgajos (trapezoidal, 
triangular, envolvente). Incisiones de descarga, espesor total (mucoperióstico) y prevención de la 
necrosis tisular.

Técnicas de ostectomía y odontosección: Uso de instrumental rotatorio (piezas de alta y baja velocidad 
con refrigeración estéril) y cinceles. Principios de osteotomía selectiva, eliminación de tejido óseo 
obstáculo y división dentaria (odontosección) para la liberación de raíces fracturadas o divergentes.

Resolución de restos radiculares y dientes sumergidos: Abordaje de raíces profundas, uso de limas de 
Kerr para tracción radicular, elevadores apicales y técnicas de legrado alveolar.

Plástica alveolar y preparación del lecho: Regularización de rebordes óseos filosos, tratamiento de 
tablas vestibulares fracturadas y cuidados inmediatos del alvéolo post-exodoncia.

Práctica Hands-on: Ejecución de colgajos de acceso, ostectomías calibradas, odontosecciones y 
extracción de raíces retenidas en modelo biológico.

Módulo 3: Terceros Molares Retenidos: Inferiores y Superiores (Clase 3 – 14/11/2026)

Clasificación y diagnóstico imagenológico: Análisis crítico de radiografías panorámicas y tomografías 
computadas de haz cónico (CBCT). Clasificación de Winter y Pell & Gregory. Evaluación de la relación 
con el nervio dentario inferior y el seno maxilar.

Anatomía de riesgo y prevención de accidentes: Lesiones del nervio alveolar inferior, comunicación 
oroantrinas, desplazamiento de raíces a espacios anatómicos profundos (piso de boca, espacio 
pterigomandibular) y fracturas mandibulares o tuberositarias.
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Protocolo quirúrgico de terceros molares inferiores retenidos: Diseño de la incisión en bayoneta o 
“hockey”, despegamiento del colgajo, osteotomía vestibular y distal, luxación controlada, 
odontosección coronaria y radicular por etapas.

Protocolo de terceros molares superiores incluidos: Particularidades anatómicas del maxilar superior, 
técnicas de abordaje, prevención de la dación al seno maxilar y manejo de raíces convergentes o 
divergentes.

Práctica Hands-on: Simulación completa de odontectomía de terceros molares (inferiores y superiores) 
con osteotomía, sección y luxación sobre modelo animal.

Módulo 4: Caninos Retenidos, Suturas Avanzadas y Gestión Postoperatoria (Clase 4 – 05/12/2026)

Patología y diagnóstico de caninos retenidos: Incidencia, etiología y evaluación de la posición 
(vestibular vs. palatina). Planificación quirúrgica interdisciplinaria (Cirugía-Ortodoncia).

Técnicas quirúrgicas de abordaje para caninos incluidos: Abordaje vestibular mediante colgajos 
avanzados y ostectomía amplia; abordaje palatino por ventana mucosa u osteotomía conservadora. 
Técnicas de colocación de botones de tracción ortodóncica en acto quirúrgico.

Principios biomecánicos de suturas avanzadas: Elección de materiales de sutura (reabsorbibles vs. no 
reabsorbibles, monofilamentos vs. multifilamentos). Ejecución de nudos quirúrgicos seguros (simple, 
de cirujano). Puntos especiales: colchonero horizontal, colchonero vertical (donati/modified donati), 
punto en "X" y suturas continuas interdentarias.

Manejo de complicaciones y postoperatorio: Control del sangrado intra y postoperatorio, prevención y 
tratamiento de la alveolitis seca (supurada e híperálgica), dehiscencias de herida, infecciones de 
espacio y pautas de alta quirúrgica y medicación.

Calendario de encuentros:
Sábado 17 de octubre (Clase 1): Fundamentos, anestesia y exodoncia convencional

09:00 - 10:15 Hs. | Módulo Teórico: Principios de cirugía bucal, evaluación clínica y sistémica del paciente, 
farmacología aplicada y técnicas anestésicas locorregionales avanzadas.

10:15 - 11:00 Hs. | Análisis de casos clínicos: Interpretación imagenológica (panorámicas y CBCT) y diseño 
de estrategias para exodoncias simples.

11:00 - 11:30 Hs. | Receso / Coffee Break.

11:30 - 12:15 Hs. | Demostración práctica: Uso correcto de elevadores, fórceps y sindesmotomía en 
modelos experimentales.
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12:15 - 13:45 Hs. | Práctica guiada e intensiva (Hands-on): Entrenamiento en exodoncias simples y manejo 
de tejidos.

13:45 - 14:00 Hs. | Evaluación, debriefing y cierre.

Sábado 31 de octubre (Clase 2): Cirugía por simple flap y extracciones múltiples / raíces residuales.

09:00 - 10:15 Hs. | Módulo teórico: Indicaciones de odontosección, ostectomía y diseño de colgajos 
mucoperiósticos para raíces retenidas o fracturadas.

10:15 - 11:00 Hs. | Análisis de casos clínicos: Resolución de complicaciones frecuentes en la extracción de 
restos radiculares.

11:00 - 11:30 Hs. | Receso / Coffee Break.

11:30 - 12:15 Hs. | Demostración práctica: Maniobras de corte óseo y sección dentaria guiada por el 
docente.

12:15 - 13:45 Hs. | Práctica guiada e intensiva (Hands-on): Ejecución de colgajos, osteotomías y 
exodoncias.

13:45 - 14:00 Hs. | Evaluación, debriefing y cierre.

Sábado 14 de noviembre (Clase 3): Terceros molares retenidos (piezas inferiores y superiores).

09:00 - 10:15 Hs. | Módulo teórico: Clasificación de Winter y Pell & Gregory. Anatomía de riesgo (nervio 
dentario inferior y seno maxilar). Abordaje quirúrgico de terceros molares incluidos.

10:15 - 11:00 Hs. | Análisis de casos clínicos: Planificación tridimensional y prevención de accidentes y 
complicaciones en molares retenidos.

11:00 - 11:30 Hs. | Receso / Coffee Break.

11:30 - 12:15 Hs. | Demostración práctica: Técnica quirúrgica paso a paso para la odontectomía de terceros 
molares en modelos simulados.

12:15 - 13:45 Hs. | Práctica clínica.

13:45 - 14:00 Hs. | Evaluación, debriefing y cierre.

https://wa.me/5491126603030
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Sábado 5 de diciembre (Clase 4): Caninos retenidos, suturas avanzadas y manejo postoperatorio.

09:00 - 10:15 Hs. | Módulo teórico: Caninos retenidos (diagnóstico, vías de abordaje vestibular/palatino y 
técnicas quirúrgicas). Biomecánica de suturas avanzadas y gestión de alveolos complejos.

10:15 - 11:00 Hs. | Análisis de casos clínicos: Tratamientos interdisciplinarios y resolución de fracasos o 
infecciones postquirúrgicas.

11:00 - 11:30 Hs. | Receso / Coffee Break.

11:30 - 12:15 Hs. | Demostración Práctica: Nudos quirúrgicos avanzados y técnicas de sutura hermética.

12:15 - 13:45 hs | Práctica Guiada e Intensiva (Hands-on): Simulación de rescate de piezas retenidas y 
cierre primario de heridas.

13:45 - 14:00 hs | Evaluación global, Debriefing, entrega de certificados y cierre.

Metodología: Presencial. 4 clases.

Evaluación:
Formativa y continua basada en la asistencia obligatoria (mínimo 80%), la correcta aplicación de 
normas de bioseguridad y la demostración de destreza técnica en las instancias prácticas supervisadas.

Bibliografía:
Gay Escoda C, Berini Aytés L. Tratado de Cirugía Bucal. Tomo I y II. Ergon; 2004.
Hupp JR, Ellis E, Tucker MR. Contemporary Oral and Maxillofacial Surgery. 7th ed. Elsevier; 2019.
Malmquist M. Principles of Oral and Maxillofacial Surgery. Wiley-Blackwell; 2020.

A cargo de:
María Isabel Brusca. Doctora.
Ezequiel Santalla. Especialista.


