2da Semana de Salud Mental: "Aportes al
Bienestar"

Guia de participacion para estudiantes

Del martes 13 al viernes 16 de octubre se llevara a cabo la 2da Semana de Salud
Mental bajo el eje "Aportes al Bienestar". Durante esta semana, las clases habituales
se articularan con conferencias centrales, stands comunitarios, intercambios
interanuales y el Congreso de Estudiantes Investigadores.

A continuacién, encontraras el cronograma y las indicaciones para cada dia segun la
modalidad y horario de tu cursada:

Martes 13/10: Conferencias Centrales

e Modalidad: 100% Virtual para todas las comisiones (si tu clase suele ser
presencial, este dia te conectas online).

e Acceso alos enlaces: Los links de las conferencias seran compartidos por tus
docentes en el aula virtual, y también estaran publicados en la cuenta de
Instagram. Igualmente podes encontrarlos a continuacion:

Mariana Maristany: Desdfios de la clinica: psicoterapia y aportes al bienestar
Horario: 10:00hs
Link de zoom:

Daniela Escobedo: Comprender el Trastorno Limite de Personalidad mds alla del
estigma: aportes desde diversos enfoques

Horario: 14:00hs

Link de zoom:
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/89488973245?pwd=aGFassub67nRp33dRPJeXz7LaU0Caqr.1

Miguel Angel Zabalza: Cémo instituciones de educacion superior construyen
comunidades de bienestar
Horario: 18:30hs


https://uai-edu-ar.zoom.us/j/83419548278?pwd=RP7MxtJCcVW4LiKkuXe558QhKxMkp8.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/83419548278?pwd=RP7MxtJCcVW4LiKkuXe558QhKxMkp8.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/89488973245?pwd=aGFassub67nRp33dRPJeXz7LaU0Cqr.1

Link de zoom:

Paso a paso

Conectate al aula virtual de tu materia en el horario habitual.

2. Tu docente brindara las indicaciones e ingresaran a la conferencia central de tu
turno (Mafnana, Tarde o Noche).

3. Alterminar la conferencia, regresaras a la sala con tu docente para participar
de la puesta en comun y debate sobre lo trabajado.

Miércoles 14/10: Jornada de Puertas
Abiertas (Stands)

e Modalidad: Presencial en tu sede habitual (salvo comisiones especificas
exceptuadas que fueron notificadas previamente).

Horarios y tematicas por sede

Modalidad general: Presencial en tu sede habitual (salvo comisiones especificas
exceptuadas que fueron notificadas previamente*).
Horarios y tematicas por sede:

e Sede Lomas de Zamora: “Decidir no es acertar: explorando la eleccion
vocacional como proceso” (abierto a colegios secundarios y estudiantes de la
sede).

o Turno Manana: 09:00 a 12:00 h.

o Turno Tarde: 14:00 a 17:00 h.

o Turno Noche: Charla virtual. Link de zoom:
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84664484655?pwd=WgsasqyMMAwbamG
k3iY4Z2TLaM6prQ.1

e Sede Centro: “"Modo alerta: ;estrés, ansiedad o algo mas?” (abierto a colegios

secundarios y estudiantes de la sede).
o Horario: 18:20 a 20:30 h.
e Sede Berazategui: “Conectados... ;0 atrapados? Redes, gaming, apuestas y
consumos” (abierto a estudiantes de nivel secundario de la zona).
o Horario: 18:20 a 20:30 h.
e Sede ltuzaing6: “Desafios actuales para la salud mental: conocer para
prevenir, hablar de lo que nos pasa” (abierto a estudiantes de la sede y familias
interesadas de la zona).


https://uai-edu-ar.zoom.us/j/81050161544?pwd=a4zAKQywPNlwXri718lwIrggEWva0Y.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84664484655?pwd=WgsasqyMMAwbqmGk3iY4Z2TLaM6prO.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84664484655?pwd=WgsasqyMMAwbqmGk3iY4Z2TLaM6prO.1

o Turno Noche: 19:00 a 22:00 h
*Comisiones exceptuadas de asistencia presencial:

e Sede Lomas turno manana: Seminario Taller de Integracion Ill comision A 'y B.

e Sede ltuzaingo: Teorias y Sistemas Psicoldgicos Il 1A, Seminario Taller de
Integracién | 1B, 1C y 1D, Seminario Taller de Integracién Il 4C, Teorias y
Sistemas Psicolégicos | 1J y Estadistica Aplicada a la Psicologia 2D. Deben
conectarse al siguiente link de zoom:
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84664484655?pwd=WgsasqyMMAwbgmGCk3iY4Z

2TLaM6prO.1

Indicaciones para el estudiante

e Si participas a cargo de un stand: Estaras abocado/a al stand unicamente
durante el horario de la materia que lo coordina.
e Situ comision recorre los stands:
a. Presentate en tu aula en el horario habitual de clase.
b. El/la docente te entregara una guia breve de observacion.
c. Recorreras los stands de la sede interactuando con los expositores
(aprox. 1 hora).
d. Regresaras al aula para poner en comun las conclusiones con tu grupo.

Jueves 15/10: Jornada de Intercambio
(Empatia e I1A)

e Modalidad: Presencial obligatoria en tu sede habitual.

Horarios del intercambio interanual

e Turno Manana: 10:00 a 12:00 h
e Turno Tarde: 14:00 a 16:00 h
e Turno Noche: 19:00 a 21:00 h

Paso a paso

1. Inicio en aula habitual: Comenzas la clase en el aula de tu comision de
siempre. El/la docente registrara la apertura y te indicara a qué aula trasladarte.

2. Taller interanual (2 horas): En el aula asignada participaras de una dindmica de
debate sobre empatia e inteligencia artificial junto a companeros/as de 1° a 5°
ano.


https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84664484655?pwd=WgsasqyMMAwbqmGk3iY4Z2TLaM6prO.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84664484655?pwd=WgsasqyMMAwbqmGk3iY4Z2TLaM6prO.1

3. Regreso y puesta en comun: Finalizadas las 2 horas, volvés al aula de tu
comisién de origen. Alli tu docente habitual coordinara una puesta en comun
sobre la experiencia vivida y registrara la asistencia final.

~ | Viernes 16/10: Conferencias Docentes y Il Congreso de
Estudiantes Investigadores

e Modalidad: Se mantiene la modalidad habitual de cursada (presencial o
virtual).

1. Conferencias Docentes (Turno Mafana)

2. ll Congreso de Estudiantes Investigadores (Todos los turnos: Maiana,
Tarde y Noche)
e Horario: Viernes 16/10 de 9:00 a 10:00 h.
e Las comisiones del Turno Mahana con cursada virtual (y quienes puedan
sumarse) podran acceder a estas charlas:

Disertante Titulo / Tema Modalidad / Lugar

"Diagnosticos y autodiagndsticos en la era de las .
Mauro Colombo ) . Virtual
redes sociales.

Lo "Nuevas formas de produccion de subjetividad
Maximiliano D.

Ribei en ecosistemas digitales: desafios éticos para la Virtual
ibeiro

psicologia contempordnea™
Mariana Andrea "Del ataque de pdnico a la pregunta por el sujeto: Virtual

irtua

Pulvet el lugar de las entrevistas preliminares”
Cortese Ricardo
H. - Fernandez ] )

"La fenomenologia de Karl Jaspers" Virtual
Canales M.
Mercedes
Gabriel Hernan "Neurodiversidad; aspectos clinicos y evidencia Presencial - Sede

Grivel cientifica en adultos neurodivergentes"” Centro



A continuacion se detallan los links de zoom para cada una de las conferencias
docentes, todas se realizaran en simultaneo de 9:00 a 10:00 y ademas se compartiran
en vivo por nuestro canal de YouTube (PsicoUAl):

e Lic. Mauro Colombo: Diagnésticos y autodiagnosticos en la era de las redes
sociales. Link de Zoom:
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/85292486257?pwd=bwG3xEbgM6v5vuYHrcX3gQ
FaxEsUMd.1

e Lic. Maximiliano Ribeiro: Nuevas formas de produccion de subjetividad en
ecosistemas digitales: desafios éticos para la psicologia contemporanea. Link
de Zoom:
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/87310780040?pwd=]|
LSBm8.1

e Lic. Mariana Pulvet: Del ataque de panico a la pregunta por el sujeto: el lugar de

las entrevistas preliminares. Link de Zoom:
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84574760039?pwd=UAmK1VpPnaR4zKEBg0O1rOC
KHAKhQiS1

e Dr. Ricardo Cortese: La fenomenologia de Karl Jaspers. Link de Zoom:
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84880826698?pwd=CTojHKN2197XmbhHxaAaTJh

y9TYM2qg.1
e Lic. Gabriel Grivel: Neurodiversidad; aspectos clinicos y evidencia cientifica en

adultos neurodivergentes. Link de zoom:
' ' ?2pwd=NRpbWoZqg2yrZfteiU7KIEMUbaX

Durante la jornada se desarrollara el Il Congreso de Estudiantes Investigadores,
donde companeros y compaferas presentaran sus producciones cientificas e
investigaciones en mesas tematicas, conferencias y sesiones de pdsters a lo largo de
los tres turnos.

e Pautas de participacion por sede y modalidad:

a. Sicursas de forma presencial en Sede Centro: Podés concurrir
directamente y de manera presencial a las distintas actividades, aulas y
espacios asignados en el programa segun el turno en el que cursas.

b. Sicursas en alguna otra sede (Lomas de Zamora, Berazategui,
Ituzaingd) o en modalidad virtual: Podés conectarte de forma
remota/virtual a las diferentes actividades del Congreso que se
transmiten durante la jornada a través del siguiente link:


https://www.google.com/search?q=https://uai-edu-ar.zoom.us/j/85292486257%3Fpwd%3DbwG3xEbgM6v5vuYHrcX3gQFaxEsUMd.1
https://www.google.com/search?q=https://uai-edu-ar.zoom.us/j/85292486257%3Fpwd%3DbwG3xEbgM6v5vuYHrcX3gQFaxEsUMd.1
https://www.google.com/search?q=https://uai-edu-ar.zoom.us/j/85292486257%3Fpwd%3DbwG3xEbgM6v5vuYHrcX3gQFaxEsUMd.1
https://www.google.com/search?q=https://uai-edu-ar.zoom.us/j/87310780040%3Fpwd%3DjMPDAsPhdznF0njFgzgRd8lIHLSBm8.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/87310780040?pwd=jMPDAsPhdznF0njFgzgRd8lIHLSBm8.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/87310780040?pwd=jMPDAsPhdznF0njFgzgRd8lIHLSBm8.1
https://www.google.com/search?q=https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84574760039%3Fpwd%3DUAmK1VpPnaR4zKEBq01rOCKHAKhqiS.1
https://www.google.com/search?q=https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84574760039%3Fpwd%3DUAmK1VpPnaR4zKEBq01rOCKHAKhqiS.1
https://www.google.com/search?q=https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84574760039%3Fpwd%3DUAmK1VpPnaR4zKEBq01rOCKHAKhqiS.1
https://www.google.com/search?q=https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84880826698%3Fpwd%3DCTojHKN2197XmbhHxaAaTJhy9TYM2g.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84880826698?pwd=CTojHKN2197XmbhHxaAaTJhy9TYM2g.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/84880826698?pwd=CTojHKN2197XmbhHxaAaTJhy9TYM2g.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/86743891850?pwd=NRpbWoZq2yrZfteiU7KlEMUbaXGh3j.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/86743891850?pwd=NRpbWoZq2yrZfteiU7KlEMUbaXGh3j.1

https: i-edu-ar.zoom.us/j/86743891850?pwd=NRpbWoZg2yrZfteiU7KI
EMUbaXGh3j.1

c. Indicaciones generales para la cursada: En todos los casos, te
conectaras o te presentaras en tu aula en el horario habitual de clase
con tu docente para el inicio de la jornada, la guia de participacion y la
posterior puesta en comun / debate final sobre lo presentado.

Cronograma del Il Congreso de Estudiantes Investigadores

e Turno Mafana - 09:00 a 13:00 hs (Piso 5 - Aula 351)
a. 09:00 - 09:30 hs | Apertura del Congreso y Panel de Financiamiento:
Becas y oportunidades para estudiantes investigadores. Disertantes: Lic.
Fernando Adrover y Equipo de Estudiantes Investigadores. Moderador:
Lic. Martin Fernandez.
b. 10:00 - 11:00 hs | Conferencia Central: “Reorganizacion funcional del
lenguaje en el cerebro: lateralizacion, plasticidad y lenguaje pragmatico”.
Disertante: Dra. Lucia Alba-Ferrara (UAI/CONICET). Moderadora: Dra.
Ana Clara Ventura.
c. 1:00 -13:00 hs | Presentacién de Libros. Exponen: Est. Tadeo Pompillo,
Est. Aldana Vaulet, Dr. Sebastian Gabini, Carlos Wyszengrad y Horacio
Serebrinsky. Moderador: Lic. Juan Soler.
d. 13:00 a14:00 hs | Receso para almuerzo.
e Turno Tarde - 14:00 a 17:30 hs (Piso 7)

a. 14:00 hs | Acreditacién de Expositores (Sesién 1)

b. 14:30 - 15:45 hs | Sesion 1 de Pésters Digitales. Moderadora: Dra. Ana
Clara Ventura.
16:00 hs | Acreditacion de Expositores (Sesion 2)
16:30 - 17:30 hs | Sesion 2 de Posters Digitales. Moderadores: Lic.
Martin Fernandez y Lic. Juan Soler.

e. 17:30a18:00 hs | Coffee Break.
e Turno Noche y Cierre - 18:00 a 20:30 hs

a. 18:00 - 19:00 hs | Taller Practico (Piso 7 - Aula 371): “Violencia digital en
adolescentes: herramientas ludicas para la intervencion psicologica”. A

o o

cargo de: Dra. Vanina Schmidt y equipo.

b. 19:00 - 20:00 hs | Conferencia Plenaria de Cierre (Salén de Actos
Colegio Esteban Echeverria): "Psicologia, Ciencias del Comportamiento
y Politicas Publicas”. Disertantes: Lic. Paula Caccia, Dr. Ivan Budassi y
Dr. Fernando Torrente. Moderador: Lic. Fernando Adrover.

c. 20:00 hs | Brindis de Despedida (Patio del Colegio Esteban Echeverria).


https://uai-edu-ar.zoom.us/j/86743891850?pwd=NRpbWoZq2yrZfteiU7KlEMUbaXGh3j.1
https://uai-edu-ar.zoom.us/j/86743891850?pwd=NRpbWoZq2yrZfteiU7KlEMUbaXGh3j.1

Recordatorios importantes

e Las actividades forman parte de la propuesta académica de la semanay se
articulan con los contenidos evaluativos de tus asignaturas.

e Consulta periodicamente las publicaciones en Instagram y la pagina web para
conocer el cronograma de disertantes y enlaces actualizados.
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